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Carissimi rotariane e rotariani,

Nel mese aprile il Rotary ci propone il tema dell’Ambiente, un valore che invita a ripensare il 
nostro rapporto con la natura e a promuovere stili di vita sostenibili, ma anche è anche occasione 
per celebrare e consolidare i numerosi eventi e momenti di formazione che hanno caratterizzato il 
mese di marzo. 
I successi ottenuti a marzo – sia sul fronte formativo che su quello celebrativo – sono 
testimonianza della nostra capacità di adattarci, crescere e agire con decisione per il bene 
comune. L’esperienza maturata in occasione del Rypen, del Ryla distrettuale, e degli incontri 
formativi, ci offrono spunti preziosi per affrontare le sfide con una visione integrata e condivisa.
Nel corso del mese, sono proseguite le attività formative organizzate dal Governatore Eletto Felice 
Invernizzi con il SIAG-SISDE di Ivrea ed il SIPE di Novara: rappresentano un passaggio 
fondamentale per preparare i leader del futuro, garantendo continuità e innovazione all’interno 
della nostra organizzazione. 
Il percorso che stiamo tracciando, fatto di formazione, confronto e azione, è la dimostrazione 
concreta che il Rotary è all’avanguardia nel promuovere una cultura del servizio che abbraccia ogni 
aspetto della vita. Vi segnalo alcuni appuntamenti di grande rilevanza: il Ryla Internazionale a 
Malta, la Giornata dell’Anziano, dedicata alla celebrazione dell’esperienza e della saggezza dei 
nostri soci più maturi, ed il Forum della Legalità a Roma, uno spazio di approfondimento sulle 
relazioni tra giustizia e etica.

Vincenzo Carena (sintesi di Enrico Mastrobuono)

Vincenzo Carena
Governatore Distretto 2031

anno rotariano 2024-2025
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La lettera del Governatore

https://drive.google.com/file/d/1E5GTYl6bbE_-5UAnLzt_3Cofvk-avRGV/view?usp=sharing


Nel mese di marzo è mancato Franco Grasso, Past Governor del Distretto 2030, socio del Rotary 
Club Susa e Valsusa  e (a partire dal 2013) del Rotary Club Torino Nord Ovest. 

Fu Governatore del Distretto 2030 nell’anno rotariano 2001-2002,all’inizio del nuovo secolo, 
quando il Rotary, con il motto “Rotary Nuovo nella società che cambia”, proponeva di muovere i 
primi passi verso il cambiamento. Su questa linea, promosse un’azione orientata all’espansione 
con particolare riferimento all’accoglienza dei giovani e delle donne.

Nel coso dell’anno, il Distretto 2030, che allora raggruppava 66 club del della valle d’Aosta, 
Piemonte e della Liguria, registrò un’espansione straordinaria e sorprendente di 9 nuovi club: 
Canale Roero, Genova San Giorgio, Orta San Giulio, Rivoli, Torino Stupinigi, Torino Lamarmora, 
Torino Mole Antonelliana, Torino Polaris e Torino San Carlo.

Era docente di Geotecnica all’università di Torin e operava come libero professionista.
Franco Grasso
Governatore Distretto 2030

anno rotariano 2002-2002
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Discorso Inaugurale del Governatore 
per il nuovo e-club Fenice District 
2031
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In un’epoca in cui la tecnologia ci permette di superare barriere geografiche e culturali, il 
Fenice District 2031 si distingue per aver scelto di operare esclusivamente in modalità 
remota, dimostrando come il Rotary possa evolversi e adattarsi senza perdere i suoi valori 
fondamentali.
L’adozione di un formato on-line non è semplicemente una scelta logistica, ma un simbolo 
della nostra capacità di innovare, di includere e di abbracciare le diversità. I soci di questo 
club, sparsi in diverse Città e Paesi, rappresentano il perfetto esempio di come la missione 
rotariana sia globale: siamo tutti uniti dallo stesso spirito di servizio, indipendentemente 
dalla distanza fisica.
La capacità di incontrarsi virtualmente permette a chiunque, ovunque si trovi, di contribuire 
con idee, energie e passioni, creando una comunità dinamica e aperta. 

  È innegabile che il passaggio al digitale comporti delle sfide. La gestione di un club con soci 
 sparsi nel territorio, la necessità di mantenere un contatto umano autentico nonostante lo 
 schermo e la gestione di piattaforme tecnologiche, richiedono un impegno extra e una 

buona dose di flessibilità. Tuttavia, sono convinto che queste sfide siano anche una straordinaria opportunità. Esse ci invitano a ripensare 
il concetto di appartenenza, di partecipazione e di collaborazione. In un mondo sempre più interconnesso, la capacità di coordinarsi in rete 
diventa un valore aggiunto che rafforza il nostro operato e la nostra visione.
Vedo in questo club non solo la possibilità di realizzare progetti di impatto locale, ma anche di creare sinergie internazionali capaci di dare 
un contributo concreto alle comunità di tutto il mondo.
Questo è un momento di grande ispirazione, ma anche di responsabilità. La nascita del Fenice District 2031 è un invito a ciascuno di noi a 
essere protagonista del cambiamento. 
Guardiamo con fiducia al futuro, certi che questa esperienza potrà arricchire non solo il mondo del Rotary, ma anche le comunità che 
serviamo in tutto il mondo.  Sintesi di Enrico Mastrobuono

Il Discorso Inaugurale

https://drive.google.com/file/d/14M-quOAHkkrzOvWwclxlCBTUGpC1njDF/view?usp=sharing


La risposta del Rotary all'intento 

degli USA di uscire dall'OMS e al 

congelamento dei fondi USAID
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L'Organizzazione Mondiale della Sanità

Il Rotary prende atto del recente annuncio che gli Stati Uniti intendono uscire dall'Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), una delle 
organizzazioni partner dell'Iniziativa Globale per l'Eradicazione della Polio (GPEI), e rimane risoluto nella missione per l'eradicazione della 
polio. 

Restiamo impegnati a collaborare con tutti i partner della GPEI per mantenere la promessa di un mondo senza polio. 

Progetti Rotary, USAID

I nostri attuali sforzi programmatici e le comunicazioni con lo staff e la leadership di USAID sono sospesi a causa dell'ordine di sospensione 
dei lavori emesso da USAID. Il Rotary International ha già informato i soci i cui progetti sono direttamente impattati da questo ordine e si 
sta adoperando per continuare a sostenerli nelle loro opere d'impatto.

Tutti i responsabili dei progetti che sono attualmente in fase di attuazione sono stati informati e hanno ricevuto direttive sulle azioni da 
intraprendere mentre l'ordine di sospensione rimane in vigore. 

Tratto da MyRotary – sintesi di Enrico Mastrobuono

Per saperne di più

https://www.rotary.org/it/rotary-response-us-withdraw-who


Voci del Rotary 
Storie rotariane dall'Italia e dal mondo
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Il Rotary International ci propone “Voci del Rotary”, un blog per 
dare spazio a notizie, informazioni, riflessioni, o semplicemente 
pensieri. 

Il blog si propone di raccogliere, in forma di post, storie 
riflessioni e suggerimenti da e per i soci e delle persone con cui 
collaboriamo ai quali possono seguire i commenti da parte dei 
lettori. Permette anche di creare un archivio ordinato per 
categorie dei messaggi già pubblicati. Intende dare forza alla 
presenza del Rotary online, aiutarci a conoscere e far 
conoscere il nostro brand, promuovere i nostri progetti e le 
nostre iniziative di servizio ed attirare nuovi soci.

Siamo tutti invitati a raccontare la nostra storia di rotariani, un 
progetto al quale abbiamo partecipato, un’iniziativa che ci ha 
particolarmente commosso come volontario, donatore, o 
beneficiario. Condividere la nostra storia potrebbe ispirare altri 
a unirsi a noi nel nostro impegno umanitario per risolvere i 
problemi più pressanti del mondo.

Gli aggiornamenti sono apportati dallo staff addetto presso la sede centrale del Rotary International a blog@rotary.org. 

Linee Guida per i collaboratori

https://rotaryblogit.org/2017/02/07/la-tua-voce-nel-nostro-blog/


Business o boys work
Whot Is the Real Mission of Rotary?
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La Risoluzione numero 34 approvata dalla Convention di St Louis nel giugno 
1923 riconobbe ai singoli Club autonomia operativa sia pure nel rispetto degli 
standard valoriali e identitari del movimento rotariano internazionale. 
È anche occasione per affrontare una nuova importante questione: “Whot Is 
the Real Mission of Rotary?” Il rischio di un Rotary “di seconde scelte” ove non 
si attenga ad una “buona causa” svolgendo un ruolo supplementare rispetto 
ad altre organizzazioni benefiche ben più specializzate.
Il Rotary è fatto di uomini d’affari che aderiscono ad una associazione di

 uomini d’affari, per cui un vero Rotary Club è un esempio della comunità
  imprenditoriale e professionale, e come tale deve, piuttosto, assumere un
  ruolo di indirizzo e formazione alla moderna imprenditorialità“umanizzata” e r
 ispondente a criteri di eticità (sull’esempio della rivoluzione fordista).
È tempo invece che imprenditore si convinca che “un’azienda non ha diritto a fare profitto se non servendo la comunità”
In primo luogo deve prevalere un’intesa franca e amichevole tra il datore di lavoro e i dipendenti, in secondo luogo deve essere trovato un 
modo per trasmettere al dipendente una conoscenza adeguata del lavoro da svolgere e un onesto sforzo cooperativo tra datore di lavoro e 
dipendente per realizzare quel lavoro nel minor tempo possibile e al minor costo.
È quindi una rivoluzione di cultura imprenditoriale, in direzione della centralità dell’uomo all’interno delle logiche e dei processi economici e 
produttivi, è anche la proposta di un nuovo civismo con al centro il protagonismo del rotariano come individuo/produttore capace di 
diffondere positività.
È su questa base che il Rotary è diventato una realtà sovranazionale con una filosofia d’azione adeguata allo scenario attuale.

Tratto da Rotary Italia di gennaio 2025 – Sintesi di Enrico Mastrobuono



Misuriamo il nostro 
“impatto”
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Nel Rotary quando parliamo di misurazione del progetto, il termine impatto si riferisce nello specifico ai cambiamenti positivi e a lungo 
termine generati dalle nostre azioni. Questo cambiamento si inserisce perfettamente in un obiettivo più ampio di lungo termine. Ad esempio, 
numerosi progetti di salute globale rispecchiano gli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile delle Nazioni Unite. Nel Rotary, molti progetti riflettono 
la dichiarazione sulla missione della Fondazione e le nostre aree d’intervento e relativi obiettivi. Gli obiettivi di ciascuna area d’intervento 
rispecchiano anche gli Obiettivi di Sviluppo delle Nazioni Unite.
L’obiettivo finale del vostro progetto è generare un impatto, che si realizza raggiungendo prima i risultati previsti. In altre parole: I risultati 
rappresentano il percorso intrapreso dalle persone, mentre l’impatto simboleggia la meta finale.
La misurazione dell’impatto è un processo articolato e prolungato nel tempo. Spesso non è possibile valutarlo nel corso di un progetto di 
service. Solitamente, i risultati pianificati vengono conseguiti grazie alle attività che previste dal progetto. Misurare lungo il percorso aiuta a 
capire cosa funziona, cosa no, e vi consente di adattarsi secondo necessità.
Per la nostra organizzazione, è essenziale capire e misurare l’impatto che abbiamo per assicurarci che le risorse siano allocate correttamente 
e per valutare l’efficacia delle nostre attività di progetto.
Esempi di impatto misurabile:
• Riduzione a lungo termine documentata dei tassi di morbilità e mortalità materna
• Riduzione quantificabile delle disparità di genere nell’istruzione
• Riduzione dell’incidenza delle malattie diarroiche
• Tasso ridotto di deforestazione
• Una percentuale maggiore di bacini idrici che superano un test di qualità dell’acqua

Per saperne di più

https://drive.google.com/file/d/1cOKGVN27V4Y1enFNgW-NNm5CoyFSmlv_/view?usp=sharing


Riflessioni sulla figura 
del Governatore
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Il progetto di regionalizzazione ci porta a riflettere sulla figura del Governatore. 
Allo scopo, riporto una raccolta di osservazioni tratte da documenti interni, da seminari e da incontri rotariani.

1. La posizione organizzativa del Governatore 
• È il rappresentante del R.I. 
• È la voce del suo Presidente Internazionale
• Organizza una squadra efficiente per consolidare quanto gli viene chiesto nella formazione e durante l’Assemblea Internazionale.
• È un aggregatore di operatività
• Non è il background professionale che nobilita il Governatore, ma la sua Leadership rotariana 
• Ha un ruolo importantissimo nella scelta degli Assistenti come promotori dinamici di operatività.

2. La leadership del Governatore
• Il Governatore deve raggiungere una posizione di leader riconosciuto da tutti i Club
• La presenza del Governatore non può limitarsi alla visita distrettuale
• Il “mito” dell’indipendenza del Club è quasi totalmente scomparso, permane in alcuni Club storici che non riconoscono (in via non 

ufficiale) la figura del Governatore, si ravviva, in genere, quando le strategie non sono gradite.
• Il ruolo degli Assistenti Governatori è da rivedere in termini di efficacia territoriale.

Enrico Mastrobuono



Il nostro Distretto e 
come lo rappresentiamo
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Siamo tutti ben coscienti che la percezione che l’esterno ha di noi, della nostra Associazione e del nostro lavoro, è sicuramente riduttiva 
rispetto a quanto quotidianamente facciamo sul nostro territorio; la Pace Condivisa, nostro ideale e ragion d’essere, articolata 
operativamente sulle nostre sette aree di intervento, ci guida sempre nello sviluppo di tutte le nostre iniziative ma, tuttavia, non 
riusciamo a trasmettere compiutamente questo impegno e neppure i valori che lo generano; siamo, insomma, misconosciuti e/o mal  
considerati dal grande pubblico. Occorre reagire a questa situazione e allineare la percezione che si ha di noi e del nostro operato alla 
realtà.  Il desiderio, o meglio, la necessità di migliorare la nostra capacità in questa area non nasce certo da un nostro  desiderio di 
apparire o di ricercare vacui consensi; una migliore comprensione della nostra realtà ci consentirebbe di avere più credito presso le 
Istituzioni, più facilità nell’individuare sponsor e donatori e, ancor più importante, ci faciliterebbe nel reclutamento di nuovi giovani Soci 
attratti da una associazione viva, operativa, votata al benessere, nel senso più ampio del termine, delle nostre comunità. 
Come intervenire per sanare questa situazione? La risposta è relativamente semplice; anzitutto occorre voler comunicare, farlo con 
tempestività, usando propriamente i mezzi che abbiamo già a nostra disposizione in stretta, organica, collaborazione con gli organi 
distrettuali preposti a questo fine, in secondo luogo va riposta più attenzione alla nostra Visual Identity che, pur essendo esaustiva e ben 
articolata, spesso non viene osservata, ed infine dobbiamo usare un linguaggio, grammaticalmente e sintatticamente perfetto, con un 
linguaggio preciso, netto scevro di termini incomprensibili ai più (service, club, presidenti, governatori,...) ma ricco di riferimenti ai nostri 
ideali (professionalità, amicizia, inclusione ...). 
Se compiremo questo essenziale cambiamento nel nostro modo di concepire la comunicazione rotariana potremo poi, insieme, andare 
oltre e preoccuparci di migliorare ed ottimizzare, organicamente, l’uso dei diversi mezzi, con le loro specifiche tecnicalità, per poter  
parlare di un vero e proprio piano-media organico e funzionale ai nostri obbiettivi. 
 E’ un impegno che può portarci a grandi risultati, vale certamente la pena di intraprendere questo cammino insieme. 

Lorenzo Morrocchi



Equilibrio
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Karl Wallenda è stato riconosciuto come il più grande equilibrista di tutti i tempi. Arrivato all’apice del successo e nel voler arrivare da 
solo sempre più in alto, sempre più su, perse il senso dell’”equilibrio” e un giorno … precipitò nel vuoto!
La sua storia rispecchia ciò che accade ogni giorno, rappresenta perfettamente la mancanza di equilibrio tipica di questo periodo. Un 
errore ritenere di poter continuare ad agire sempre in solitaria, senza fare squadra e soprattutto in un momento di grande instabilità e 
cambiamento, con la pressione che aumenta dovuta agli eventi esterni che ci travolgono, non ultima la guerra di cui un bel giorno 
abbiamo sentito “l’acre” rimbombo…sembrava impossibile!!
L’equilibrio pertanto è una grande prova di dignità che sta nel prendersi il tempo di analizzare con attenzione le situazioni ed agire 
lavorando in squadra. Lo abbiamo ripetuto tante volte: “Da soli non si fa molto, solo insieme si vince”.
Negli anni si sono persi l’equilibrio, la dignità, il rispetto ,la solidarietà: “sempre più in alto, sempre più soli”. 
Recuperiamo la capacità di ritrasmetterne ai nostri giovani l’importanza e il grande senso che hanno avuto, nel fare grande il nostro 
Paese, valori come: il lavoro, la famiglia, la scuola, l’educazione, la serietà, l’umanità, l’umiltà!
La carenza di tutto ciò è sotto i nostri occhi… senza appigli, senza certezze, smarriti proprio come successe a Wallenda appeso ad un filo, 
spinti sempre più in alto e più avanti nel tentativo di rincorrere nuovi successi … ad ogni costo!
Questo è il momento di agire, sperando non sia troppo tardi: è il momento di scendere dal filo, smettere di fare gli equilibristi e tornare 
con i piedi ben saldi a terra. È il momento di mettere da parte l’IO ricordando che “da soli non siamo nulla”, ma solo lavorando insieme 
nell’interesse collettivo si riuscirà a trovare la giusta strada perché, ahimè, non possiamo più contare sulla rete di sicurezza!
La filosofia Rotariana e il pensiero del fondatore del Rotary Paul Harris si sposano perfettamente con il concetto di equilibrio e il lavoro di
squadra ,con il “Noi” come elemento essenziale. Ed è proprio in questo momento difficile che Noi rotariani dobbiamo saperci distinguere 
proprio per Equilibrio .
“Scendere dal filo “, lavorare per l'interesse collettivo e cercare con l'esempio di trovare la giusta strada con l’obiettivo di riportare pace e 
serenità nella nostra società.

Franco Fenoglio – Rotary Club Ciriè Valli di Lanzo



L’agenda dei prossimi eventi del distretto e internazionali

data evento località

Mercoledì 2 aprile 2025 Seminario sovvenzioni on line

Dal 7 al 10 aprile 2025 RYLA Internazionale zona 14 Salini Resort Hotel - Malta

Sabato 12 aprile 2025 Giornata dedicata al Progetto Anziani Auditorium Santo Volto -Torino

Dal 3 al 4 maggio 2025 Formazione volontari Rotary Campus Da definire

Martedì 6 maggio 2025 Rappresentazione della terza età nelle arti Videoconferenza - Google Meet

Mercoledì 7 maggio 2025 Premio Bruno Caccia Unione Industriali - Torino

Sabato 10 maggio 2025 Assemblea Distrettuale anno rotariano 2025-2026 Circolo Ufficiali - Torino

Dal 17 al 24 maggio 2025 Rotary Campus Casa al Mare dell'incoronata - Noli (SV)

Sabato 7 giugno 2025 Congresso anno rotariano 2024-2025 Grattacielo Intesa Sanpaolo - Torino

Dal 21 al 25 giugno 2025 Convention del Rotary International Calgary - Canada

Il calendario rotariano dedica il mese di aprile all’all’ambiente

Questa pagina viene proposta come agenda degli appuntamenti promossi dal Distretto e dai Club Rotary e Rotaract.
La redazione inserisce in questa pagina gli eventi in programma trattati nelle pagine di Dialoghi e gli eventi di interesse generale che 
perverranno entro il giorno 20 del mese all’indirizzo di redazione: dialoghi@rotary2032.org
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Rotary Campus
19a Edizione dal 17 al 24 maggio  Si avvicina il Rotary Campus 2025 e i Distretti 2031 e 2032 stan-

 no raccogliendo la disponibilità dei soci che vogliono cimentarsi come 
volontari. Il Team è formato da soci rotariani o rotaractiani, operatori 
professionali nell’ambito della disabilità oltre alla costante pre-
senza di un medico rotariano; chiunque abbia voglia di
mettersi in gioco può partecipare. Ogni anno 
lo staff viene composto in modo da assicurare 
la presenza di una maggioranza di volontari con 
consolidata esperienza  di servizio  in precedenti 
edizioni del Campus; questa organizzazione ga-
rantisce la prosecuzione di un’esperienza con-
solidata negli anni, ma anche  e  soprattutto  la 
possibilità di crescere e arricchirsi  con nuovi sti-
moli e inediti punti di vista perché questo tipo di esperienza sia sempre 
più densa di significati e di benessere per i partecipanti. Il ruolo del volon-
tario rotariano come tutor è fondamentale e comporta un coinvolgimento 
fisico ed emotivo anche gravoso, ma sempre gioioso. Per dar modo ai 
volontari di raggiungere un’adeguata preparazione viene organizzato un 
corso di formazione denominato “Accompagnare la disabilità” che si terrà 
presso la “Casa al Mare dell’Incoronata” di Noli (SV) il 3 e 4 maggio 2025, a 
cui tutti i volontari sono tenuti a prendere parte: 

 per maggiori informazioni: Elisabetta Micheletti:
 rotarycampus2031.2032@rotary2031.org - 348 9054113

15

Per saperne di più

mailto:rotarycampus2031.2032@rotary2031.org
https://drive.google.com/file/d/1b5kLcWQzgBhdWz6x8utL5DanJLWsBfyW/view?usp=sharing


La rappresentazione della Terza Età nelle Arti Figurative
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Giovedì 6 marzo - Google Meet

Dal mondo antico ai primi secoli del Cristianesimo Il primo incontro con Claudia De Feo ci ha introdotto al-
 l’arte figurativa mediterranea, a partire dalla Grecia e dalla 
Magna Grecia che hanno generato la cultura occidentale.
Del periodo greco resta, soprattutto, la pittura vascolare: 
le statue generalmente in bronzo furono utiliz-
zate per produrre nuove opere, e non 
restano testimonianze pittoriche. 
La  vecchiaia, sostanzialmente, veniva 
interpretata per sviluppare una sorta di 
venerazione dell’anziano, che  ha un 
bagaglio  esperienziale importante, o 
per rappresentare il decadimento fisico.
In  Magna  Grecia  e  nel  mondo  italico 
l’arte figurativa assume uno spirito diverso: il vecchio diventa 
lussurioso, repellente nell'aspetto. La sua rappresentazione è 
grottesca; la vecchiaia è vista come impotenza . 
Il mondo latino, assegna alla vecchiaia un significato completa-
mente nuovo e apre al mondo intellettuale. I latini copiano dai 
greci: sentono che quella cultura è superiore da un punto di vista 
intellettuale e, con riferimento alle statue greche, la sviluppano 
con un nuovo approccio più reale e anche con riferimento all’arte
 etrusca.
   Enrico Mastrobuono

Cratere a calice con 
scena comica
360-350 a.C.

Ritratto di patrizio
Prima metà 

del primo secolo a.C.



Plusieurs pays, une seule région
 Michela Ceccarelli ha proposto storie di immigrati ed 

 emigrati in Valle d'Aosta. Se da un lato questa piccola terra di 
confine rivive una forte emigrazione  di  giovani qualificati che 
partono all’estero alla ricerca di maggiori possibilità di
realizzazione, dall’altro è terra di accoglienza 
di immigrati  provenienti  da tutto il 
mondo per le ragioni più varie.
Oltre  ai numeri e  alla statistica, Cec-
carelli ha messo al centro delle sue ri-
cerche  l’individuo,  portando testi-
monianze  e  esperienze dirette della 
comunità valdostana all’estero, ma an-
che di  chi ha scelto la regione per vive-
re: «Ogni emigrato o immigrato si sposta 
Con valigie piene di idee, di competenze, di aspirazioni e il loro 
viaggio o passaggio restituisce la fedele foto-grafia di una Valle 
d’Aosta in continua trasformazione, multietnica, multiculturale con 
nuove e importanti sfide economiche e demo-grafiche al-
l’orizzonte».

Michela Ceccarelli è professoressa in Lingua e Letteratura francese 
e responsabile regionale per la nuova mobilità giovanile all’estero.

   (da AostaSera.it quotidiano on line della Valle d’Aosta)
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Domenica 
9 marzo
Forte di Bard



SIAG/SISD – Seminario Informazione Assistenti e squadra distrettuale

“Uniti per fare del bene”
 Il seminario ha delineato le chiavi del successo per il futuro dell’associazione. Il Gover- 
natore Eletto, Felice Invernizzi, ha sottolineato l&#39;importanza del lavoro di squadra, della 

pianificazione a medio-lungo termine e del ritorno ai valori fondanti del Rotary: lo sviluppo di rela-
zioni amichevoli e la promozione di cambiamenti positivi e duraturi nel mondo.
Le priorità di intervento saranno quelle di rafforzare il senso di appartenenza dei
soci; realizzare progetti di servizio alla Comunità ad alto impatto sociale; 
promuovere la comunicazione, sia interna per alimentare l’orgoglio di 
far parte del Rotary, sia esterna per aumentare la nostra attrattività nei 
confronti di potenziali nuovi soci, di partner e sostenitori.  Durante il se-
minario, gruppi  di lavoro hanno analizzato  le modalità di sviluppo di 
queste priorità.
Il Governatore Eletto Felice Invernizzi insieme Elena Gianasso e i rap-
presentanti Distrettuali  2025-26 del Rotaract Nicolò Capello  e dell’ Int-
eract, Tommaso Lavagno hanno presentato un progetto di grande impat-
to sociale e motivazionale, che coinvolgerà il Distretto e i club che aderiranno, incentrato sul soste-
gno alle mense per i poveri, tema ricorrente tra i club negli ultimi anni.
Il ruolo della squadra distrettuale e degli assistenti del Governatore è stato approfondito dall’inter-
vento di Massimo Tosetti, con un dibattito che ha visto un grande coinvolgimento dei partecipanti. 
Infine, Alberto Marcalli, Presidente della commissione Rotary Foundation, ha illustrato le modalità 
di accesso alle sovvenzioni per il prossimo anno rotariano e i dati sulle sovvenzioni della Fonda-
 zione, che nel 2024-25 ha finanziato al 52% progetti di servizio di un valore complessivo di 
  627.000 US$ .
   Barbara Colonna
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Sabato 22 marzo 2025
Ivrea – Facoltà Infiermieristica



La rappresentazione della Terza Età nelle Arti Figurative
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Martedì 25 marzo - Google Meet

Dal Medioevo all’età barocca  Nel Medioevo, alle soglie dell'età paleocristiana il modello
  artistico cambia e si sviluppa in un tutta una serie di passaggi an-
che teologici, che escludono l’immagine di Dio, perché il cristia-
nesimo è d'origine ebraica. Si registra una ripresa, con 
il Sacro Romano Impero di Carlo Magno: l’arte 
adotta un modello che potremmo de-
finire vassallatico e feudale.
Intorno al 1150, in Francia, l’arte si apre 
allo stile gotico, in cui tutta l'architettura 
è sostanzialmente sommersa da una 
quantità impressionante di scultore. 
Nelle rappresentazioni appaiono 24 ve-
gliardi, con un ruolo sacerdotale e regale. 
A partire dalla Firenze di Lorenzo De Medici, l’Umanesimo comincia 
a studiare l'uomo nella sua realtà concreta: la vecchiaia viene inter-
pretata come condizione oggettiva dell'uomo. Leonardo propone 
dei vecchi deformati, incattiviti dalla guerra e dalla vita, dall’età. È 
un modello che viene raccolto dall’artista tedesco Albrecht Dürer, di 
area germanica, quando l'arte del Quattrocento riscoprì il "reale". A 
seguire, con Carracci e Caravaggio, con Rembrandt, si rileva un ri-
 torno al classicismo seguito dal Barocco, in cui la vecchiaia assume 

 di nuovo un significato sostanzialmente religioso. 
    Enrico Mastrobuono

Chartres
Cathédrale Notre-Dame
Lunetta del Cristo 
Pantocratore 

Giogione
Le tre età dell’uomo

Galleria Palatina a Firenzze



Giornata dell’Anziano
Il distretto promuove la tutela degli anziani con un evento innovativo

 La scelta di dedicare l’anno rotariano 2024/2025 alla Tutela dell’anzia-
 no si inserisce in un percorso di impegno che mira a far conoscere, a
livello locale e nazionale, l’importanza di un’assistenza mirata
e personalizzata per chi rappresenta una delle fasce 
più fragili della società.
La  Giornata dell’Anziano vedrà  la  partecipazione 
non solo di rotariani e rotaractiani e di importanti e 
qualificati relatori esperti, ma anche degli anziani 
stessi, che potranno essere accompagnati dalle as-
sociazioni e dalle RSA partner dell’iniziativa.

Il programma della giornata prevede:
• Presentazione dei service più significativi realizzati 
 dai Rotary Club, 
• Premiazione del Concorso Fotografico con l’esposizione di tutte le immagini 

presentate alla Giuria,
• Un pranzo curato per gli Anziani presenti, con dedizione, dai ragazzi della 

Scuola Alberghiera “Colombatto”, pensato per favorire momenti di convivi-
alità e condivisione.

• Uno spettacolo di intrattenimento e musica, dedicato in primis agli anziani, 
che concluderà la giornata in un clima di festa e solidarietà.
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sabato 12 aprile 2025 
Centro Congressi “Santo Volto” - Torino 
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Rotary4Europe
 Anche quest’anno, per la quinta volta, giovani Rotariani 

 e/o Rotaractiani, di età non superiore a 30 anni, potranno an-
dare a Bruxelles e conoscere di persona le istituzioni europee, in 
un momento oltretutto così difficile per l’Europa e per 
noi tutti, grazie alle borse di studio che i Go-
vernatori dei distretti italiani metto-
no a loro disposizione.

Per  le modalità  di  iscrizione  nonché 
soprattutto  per  conoscere  il  pro-
gramma del seminario, che  si s vol-
gerà a Bruxelles  dal 12 al 14 maggio 
prossimo,  occorre  accedere  al   sito : 
Rotary4Europe.org.

Un augurio quindi di buon viaggio a chi si assicurerà una delle 
borse di studio messe a disposizione dal Governatore Vincenzo 
Carena, a cui va il ringraziamento mio personale e di Alessandro 
Ribetto - RD Rotaract, per la sua fattiva partecipazione al pro-
getto Rotary4Europe.
   Antonietta Fenoglio pdg,
   responsabile progetto R4E per il D2031Da lunedi 22 maggio a mercoledì 14 maggio

Bruxelles



Calgary - Convention del Rotary International 2025 

 Connettiti a Calgary

Intraprendi un entusiasmante viaggio di connessione e ispira-
zione alla Convention del Rotary International 2025 a 
Calgary! Partecipa a discussioni avvincenti, 
impara da relatori illustri ed es-
plora sessioni di gruppo illumin-
anti sullo sfondo della pittoresca 
bellezza di Calgary, immersa tra le 
Montagne Rocciose canadesi.

All’insegna dell'amicizia e di uno 
spirito di collaborazione, scambia 
migliori prassi, avvia progetti inno-
vativi e forma connessioni per tutta 
la vita con altri Changemaker di tutto 
il mondo.

Partecipa a questo evento trasformativo e unico nel suo 
genere e vivi la Magia dappertutto alla Convention 2025 del 
Rotary International a Calgary, Canada, dal 21 al 25 giugno 
2025.
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Registrati

https://convention.rotary.org/it-it


Comunicazione e Immagine Pubblica
Comunicare il Rotary oggi
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Ho sempre dedicato una parte del mio tempo ad informarmi su ciò che fa il Rotary e su ciò 
che si dice del Rotary. Continuo a leggere con interesse i verbali, le circolari, il bollettino del 
mio club e quelli che mi giungono da altri club (oggi veramente pochi), che, nei diversi 
formati, forniscono una sintesi delle riunioni passate, l’agenda dei prossimi incontri, i 
programmi di progetti e servizi. 
C’è stato un tempo in cui messaggi e posta rotariana coprivano il piano della mia scrivania. 
Poi, la rivoluzione informatica ha portato un po’ d’ordine: la carta si è ridotta con notizie 
meno ingombranti che si limitavano a riempire la mia casella di posta elettronica. 
Oggi la globalizzazione ha cambiato tutto. La comunicazione che è fondamentale per orien-

 tare la gestione delle associazioni, delle aziende, delle nazioni. Deve essere veloce e 
sintetica, alla portata di tutti. Si sono ridotti i tempi di attenzione e siamo passati dalle 

parole alle immagini: pochi scatti fotografici hanno sostituito articoli e discorsi. Sono nati i social media: un commento molto breve è 
sufficiente, nello stile “io c’ero” e i lettori rispondono con un like, o un brevissimo commento.
A mio avviso ci troviamo di fronte ad una crisi della comunicazione, anche aggravata dalle nuove applicazioni dell’intelligenza artificiale che 
mette a disposizione strumenti capaci di creare informazioni e immagini che propongono false realtà.
Sono questi aspetti che ci invitano ad affrontare e superare queste difficoltà con le nostre azioni, per produrre una comunicazione efficace, 
coerente con la nostra vision e capace di dare forza al nostro brand.
Invitiamo i Club a fornirci informazioni e immagini per documentare le «nostre» azioni e i «nostri» risultati.

Enrico Mastrobuono



Valorizzazione del Patrimonio Culturale
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Domenica 9 marzo Rotaract e Rotary hanno unito le loro forze per dare vita a una giornata di cultura e 
approfondimento. E questo grazie alla partecipazione organizzativa del nostro Ditretto, del Rotaract Club 
Mont Blanc - Vallée d’Aoste, dei Rotary Club Aosta e Coumayeur - Valdigne, nonché della Fondation 
Chanoux, Li ha accolti il Forte di Bard, dove storia e architettura militare di un tempo hanno ora lasciato 
spazio ad una vocazione museale ed espositiva di forte attrattivita’. Nella suggestiva Sala degli Archi 
Candidi, i saluti istituzionali delle numerose autorità rotariane e rotaractiane presenti hanno evidenziato, 
unanimemente e convintamente, la necessità di accrescere la collaborazione tra Rotary e Rotaract 
indirizzandoli sempre più verso comuni progettualità.

 A seguire, la conferenza “Plusieurs Pays, une Seule Région” tenuta dalla prof.ssa Michela Ceccarelli, tra 
l’altro Responsabile della Regione autonoma Valle d’Aosta per la nuova mobilità giovanile all’estero, la quale, dopo aver brevemente introdotto 
la differenza tra emigrazione e mobilità, ha poi fornito una panoramica generale delle motivazioni che spingono, oggi, i giovani ad andare 
all’estero e su quali siano le mete privilegiate. Decisamente significativi, inoltre, e per certi versi inaspettati, i dati su partenze e rimpatri e sulle 
difficoltà che molti incontrano al rientro. Di qui un’analisi la cui organicità ha trasformato la successiva e usuale dinamica tra domande e risposte
in occasione di confronto su destini e potenzialità della Regione stessa.

Il Forte di Bard aggrega Rotary e Rotaract 

Un’occasione, quindi, per fare vera cultura, che ha trovato il suo logico coronamento nel rinnovo del 
Protocollo di Intesa tra il nostro Distretto e l’Associazione Forte di Bard, sottoscritto in loco dal 
Governatore unitamente al Governatore Eletto e al Governatore Nominato, e dalla Presidente 
dell’Associazione, dove si ribadisce per un ulteriore triennio la volontà di reciproca collaborazione 
declinata nella previsione di numerosi e significativi benefit a favore dei Rotariani e nella promozione, da 
parte di questi ultimi, di un luogo di cultura di indiscusso valore e ancor più forti potenzialità.

Luigi VianaConvenzione e modalità di fruizione 

https://drive.google.com/file/d/1F4BsrhCoabDO9B4dQH4MkV-RmcOo6IPP/view?usp=sharing


Valorizzazione Patrimonio Culturale

Fare Cultura Con Il Rotary 
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Riprendiamo la presentazione selettiva e argomentata, di eventi storico/artistici e 
musicali fruibili nelle settimane a seguire.

 

Ssperando di farvi cosa gradita, vorremmo passare dalla sperimentalità alla 
continuità di proposta con identico format selettivo, ovvero ponendo particolare 
attenzione a eventi per varie cause meno riconoscibili con immediatezza.

Trovate allora qui sotto i link con gli appuntamenti storico/artistici e con gli 
appuntamenti musicali riferiti ai mesi di aprile maggio.

Abbiamo però sempre bisogno del vostro feedback! Le vostre osservazioni e le 
vostre proposte ci sono sempre preziose.

Luigi Viana 

Appuntamenti MusicaliAppuntamenti Storico Culturali

https://drive.google.com/file/d/18Hvmek48EQ3elbeaCz17HXD0h6DKbEaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WEP9ZvHoJBbsWHzkBaMoDKhqxaYoUsu1/view?usp=sharing


Con la recente costituzione della settima area di intervento “Ambiente”, il Rotary 
International ha anche potenziato le risorse messe a disposizione con il duplice 
intento di aumentare la sensibilità verso il tema e di favorire i service a favore della 
sostenibilità.
Per quanto riguarda il primo aspetto segnaliamo alcuni siti ricchi di risorse per 
chiunque voglia formarsi e informarsi, tutti navigabili anche in italiano: ESRAG, 
ESRAG Europe, ESRAG Italia. Questi siti contengono notizie di carattere generale e 
sulle attività specifiche del Rotary; esempi di progetti di Service nazionali e 
internazionali; riferimenti utili per azioni concrete.

Altro sito interessante è Diventa sostenibile, che raccoglie molta documentazione e anche un misuratore di CO2 che permette di calcolare la 
quantità prodotta dalla vita del proprio Club Rotary.
Un documento molto interessante, il cui acquisto finanzia progetti di sostenibilità, è il manuale “7 step to a climate-friendly and sustainable 
Rotary Club”, reperibile anche su Amazon. È un documento corposo e completo che parte dalle basi scientifiche per arrivare ad un vero e proprio 
vademecum operativo per i soci, per i Club e per i Distretti.
Per quanto riguarda i Service in ambito sostenibilità, ricordiamo vari modi per realizzarne e per documentarli. Innanzitutto la Rotary Foundation 
permette di fare donazioni dedicate; in secondo luogo nella sezione “Risorse e supporto” di (ESRAG) https://esrag.org/ si trovano esempi di 
progetti da cui prendere spunto, possibilità di collaborazioni e informazioni sulle risorse economiche disponibili; a questo link Activity Tracker 
Form si possono caricare i propri progetti per darne evidenza all’intero mondo rotariano.
Infine ricordiamo la possibilità delle Grandi Donazioni rivolte specificamente all’Ambiente: con donazioni da un certo valore in su si accede a vari 
tipi di riconoscimento. 
 Luigi Pignatelli

Tutela Ambiente e Valorizzazione del Territorio
Le Risorse del Rotary per promuovere la Sostenibilità
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https://esrag.org/
https://esrag.org/europe/
https://esragitalia.esragplastics.org/
https://becomesustainable.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqkmPqlsHqzZYT4QJMlVX4cKK7Zy0OmVwYlT95-cYJma8MTg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqkmPqlsHqzZYT4QJMlVX4cKK7Zy0OmVwYlT95-cYJma8MTg/viewform


I Consigli Legislativi

Sono formati dai rappresentanti  da tutti i Distretti Rotary che 
votano sugli articoli proposti dai club, dal Consiglio Centrale  o  al 
Consiglio di Amministrazione della Fondazione Rotary.

Consiglio di Legislazione
Si riunisce ogni tre anni per prendere in esame e votare gli emen-
damenti proposti alla legislazione vigente. Vengono presi in 
considerazione gli emendamenti che modificano i documenti 
costitutivi del Rotary e le dichiarazioni del Consiglio Centrale.

Consiglio delle Risoluzioni
Si riunisce online ogni anno per votare sulle risoluzioni proposte dal 
Consiglio Centrale relativa a emendamenti urgenti che non riguar-
dano specifici dettati dei documenti costitutivi.
Gli emendamenti urgenti adottati modificheranno i documenti 
costitutivi ed entreranno in vigore un mese dopo l'invio del 
rapporto del Consiglio delle Risoluzioni.
Qualsiasi delibera approvata alla riunione sarà soggetta ad 
approvazione da parte dei Club.

27

I Consigli Legislativi
 

• Consiglio di Legislazione
Si riunisce ogni tre anni per prendere in 
esame e votare gli emendamenti proposti 
alla legislazione vigente. 

• Consiglio delle Risoluzioni
Si riunisce online ogni anno per esaminre 
e votare emendamenti urgenti che non 
riguardano documenti costitutivi.
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La settimana di Happy Ski 
 Grazie alla Fellowship dei Rotariani Alpini, del cui direttivo 

 il socio Jean-Claude Passerin d’Entrèves è membro, il Club ha 
avuto l’opportunità di far partecipare una giovane disabile 
sportiva ad una settimana sulla neve sull’Altopiano 
di Asiago, in compagnia della mamma.
Aldo Sodero, socio del Club e Mae-
stro di Sci, ha selezionato la brava 
Elisa Trucchi, sua allieva e plurime-
dagliata alle Special Olympics 2019, a 
candidarsi all’iniziativa che il Rotary
Club Asiago porta avanti dal 2021 e 
che coinvolge circa 20 persone in pro-
venienza da tutto l’arco alpino, mentre 
la Fellowship s’è fatta carico di tutte le spese in loco.
E’ stata una bella iniziativa, che ha dimostrato come Club e Di-
stretti possano collaborare in modo snello e rapido, nonché 
illuminato su quanto le Fellowship possano fungere da legante 
trasversale nel caso di service ben concepiti e condivisibili.
Elisa porterà con sé il ricordo di una esperienza straordinaria, di 
un’avventura unica – come lei stessa ha definito la settimana – 
che verrà a raccontare, in compagnia della mamma, in una serata 

conviviale al Club.

Il Rotary Club Torino Next alla settimana di Happy Ski 

organizzata dal Rotary Club Asiago

dal 2 al 7 febbraio 2025 sull'Altopiano di Asiago
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Fondo Antiviolenza

 Venerdì 7 marzo, nella sala Levi della Biblioteca Archimede 
 di Settimo Torinese, alla presenza del sindaco Elena Piastra,
 è stato presentato il Fondo Antiviolenza, un progetto 
promosso dal Rotary Club Settimo Torinese 
in  collaborazione  con  il Comune di 
Settimo e l'Unione Net.
L'idea nasce anche  come  alternativa, 
meno impattante  a  livello psicologico,
rispetto al letto rosa in ospedale. 
Si tratta di uno strumento concreto per 
offrire un ulteriore supporto alle donne 
vittime di violenza, garantendo un inter-
vento tempestivo anche nelle situazioni di emergenza. 
Il Fondo Antiviolenza intende fornire una risposta ad un'esigenza 
urgente: gran parte dei casi di violenza domestica avviene la sera, 
la notte e nei weekend, proprio quando i servizi sono chiusi, senza 
possibilità di intervento. Il fondo permette ai carabinieri di 
individuare alcune strutture sicure e segrete, disponibili per 
ospitare le vittime della violenza e i loro figli, offrendo loro una 

protezione immediata.
  L'iniziativa è stata aperta a contributi di diverse realtà.

Iniziativa del Rotary Club Settimo Torinese in collaboraione con UnioneNet e Tenenza dei Carabinieri 

7 marzo 2025 

Biblioteca Archimede – Settimo Torinese
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Torneo di Golf

Domenica 23 marzo, il Rotary Club Novara San Gaudenzio 
 ha organizzato, in collaborazione con il Lions International Mila- 
no Golf St. Andrews, un torneo benefico di golf.
L’intero ricavato della giornata sarà devoluto al-
l’Asilo di Pernate, una frazione di Novara 
che conta più di 3.000 abitanti.
L’Asilo, di impronta Salesiana, fondato 
nel 1892 e  divenuto a partire dal 2001 
Scuola Paritaria, ha portato all’attenzio-
ne  del RC San Gaudenzio  un impor-
tante Progetto per l’inserimento e l’a-
deguata formazione  di bimbi diversa-
mente abili, attualmente non seguiti da 
insegnanti specializzati, dal momento che la Scuola Materna non 
ha i fondi necessari. 
Il Club, nella sua azione sul territorio, ha accolto questa richiesta 
di grande rilevanza sociale, pianificando, durante l’A.R. in corso, 
molteplici attività mirate a raccogliere fondi per questa iniziativa, 
che hanno portato ad un risultato superiore alle aspettative. 
Da ultimo, l’organizzazione di questo Torneo di Golf dimostra 
come Service Club di diversa origine possano collaborare nel 

nome della solidarietà.

Iniziativa del  Rotary Club Novara San Gaudenzio
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Climbing For Inclusion

Dopo il successo della prima giornata, tenutasi il 23 febbraio 
scorso, i Club Rotary del Gruppo Alpi hanno organizzato 

la seconda giornata  di arrampicata aperta  a 
normodotati e diversamente abili e 
dedicata all’inclusione,  denomina-
ta  Climbing For Inclusion.

Questo secondo incontro si si è tenuto 
all’aperto   a   Donnas,  sull’imponente 
Masso Erratico  dei Vigneti di Reisen 
La  giornata,  come  la  precedente,  è 
stata organizzata in collaborazione con 
l’Unione Valdostana Guide di Alta Mon-
tagna (UVGAM ) e con gli istruttori della FASI.

I quattro Club Rotary ringraziano il Comune di Donnas per il 
patrocinio, UVGAM, l’Oasi Vertical e la Federazione di Arram-
picata Sportiva che, con la loro esperienza, hanno accompagnato 
anche in questa seconda giornata i giovani partecipanti. Un 
ringraziamento va anche alla Fellowship dei Rotariani Alpini, 
sempre molto attenta all’inclusione in ambienti montani, per il 

 supporto all’iniziativa.
.

Iniziativa dei Rotary Club Aosta, Ivrea, Cuorgnè e Canavese e Courmayeur-Valdigne

30 marzo 2025

Donnas - Aosta



32

Alla scoperta di Torino Sabauda
Convegno/Mostra/Raduno nazionale Araci  "Alla scoperta di Torino Sabauda" è un evento organizzato 

 a Torino con la finalità di raccogliere fondi per finanziare uno o 
più service in via di definizione.
Il programma viene aperto il pomeriggio di venerdì 11 
aprile con la visita alla Basilica di Superga, 
la cena presso il Circolo dei Lettori ed 
un tour notturno di Torino su un tram 
storico. Le auto saranno esposte saba-
to in piazza Vittorio Veneto,  prima  del 
convengo  nella  Sala dei  Codici  del 
Museo del Risorgimento.
Nel pomeriggio le auto si sposteranno 
di fronte ai cancelli di Stupinigi da dove 
partirà la visita alla Palazzina di Caccia con cena di gala.
Domenica la destinazione finale sarà la Reggia di Venaria con la 
visita del castello e dei giardini.
Il convegno “Quale copertura a garanzia offre la polizza assicura-
tiva RCA per le auto storiche” dedicato agli aspetti della polizza 
assicurativa RCA per le auto storiche. 
Saranno presenti come relatori rappresentanti di Aci, ASi primarie 
assicurazioni e della magistratura.

Iniziativa del  Rotary Club Torino Sabauda

11 - 13 aprile a Torino

Referenti: Roberto Chiabrera: roberto.chiabrera@gmail.com

 Maurizio Ribaldone: maurizioribaldone@gmail.com

Programma dell’evento Modulo di iscrizione

https://drive.google.com/file/d/1qcekqILA2_llv6ulPRX90tAkXDnF2kOD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1k5tk1qPqCX_Gii1kf9u3qyEGIS7PfylS/view?usp=sharing
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9 anni di amicizia

 Il Rotary Club Torino Risorgimento si prepara alla visita dei 
Rotary Club gemelli di Auxerre (Francia - 12 ospiti prenotati) e 

Alzenau (Germania – 31 ospiti prenotati).
Un incontro di amicizia iniziato proprio a Torino dal 
Rotary Club Torino Castello Venerdì 7 Aprile 
2017 e confermato dal Rotary Club 
Torino Risorgimento, con l’obiettivo 
di promuovere l’intesa tra i popoli ed 
il rispetto della pace per aprire la stra-
da a relazioni amichevoli tra i Rotary 
Club del mondo intero.
Con  queste  motivazioni,  attraverso  i 
numerosi incontri i tre Club hanno deci-
so di intrattenere rapporti regolari e si incontrano, in modo 
ufficiale, almeno una volta all’anno per definire ed affrontare 
iniziative comuni, nell’ambito delle sette aree d’intervento del 
Rotary International.

Il prossimo incontro si terrà a Torino da venerdì 30 maggio a 
domenica 1 giugno 2025. In programma incontri conviviali di 
amicizia, la visita alla Sacra di San Michele e, naturalmente, il 

lancio di un progetto comune di servizio.

Iniziativa del  Rotary Club Torino Risorgimento

da venerdì 30 maggio a domenica 1 giugno

Torino



La stimolazione elettrica 
per il Parkinson

343434

Iniziativa del Rotary Club Torino Nord in collaborazione con i Rotary Club Torino Nord-Est Crocetta , Torino Europea e 

Torino Est

Lo scopo del progetto è fornire all'ospedale San Camillo di Torino un contributo 
determinante all'acquisto di apparati medicali per la stimolazione elettrica transcranica 
utilizzata nella cura del morbo di Parkinson.
Il rallentamento di tutti i movimenti volontari (bradicinesia) è forse il sintomo più 
caratteristico della malattia di Parkinson. Un recente studio ha messo in evidenza come 
la breve somministrazione di una stimolazione transcranica non invasiva a corrente 
alternata, possa portare a una modulazione significativa della bradicinesia in pazienti 
con malattia di Parkinson. 
È una tecnica di facile applicazione e senza effetti collaterali significativi (le più 
frequenti percezioni riscontrate sono un leggero prurito/calore all’inizio della 
stimolazione nei punti in cui sono posizionati gli elettrodi) che è stata impiegata con 
successo in ambito clinico in diversi contesti patologici come la depressione, l’ansia, 
deficit cognitivi e malattie neurodegenerative.

Il Presidio Sanitario San Camillo di Torino è centro di riferimento per i pazienti con malattia di Parkinson. Le persone con malattia possono 
ricevere assistenza di un’equipe multidisciplinare dedicata composta da medici, infermieri, OSS, fisioterapisti, terapisti occupazionali, 
logopedisti, neuropsicolgi, psicologi. 
All’interno del presidio, dopo visita medica, il paziente è indirizzato verso il setting considerato più idoneo per la riabilitazione in regime 
ambulatoriale, attraverso il ricovero in day hospital o il ricovero ordinario in casi selezionati. 



Un’auto per il trasporto 
degli anziani
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Iniziativa del Rotary Club Biella con la partecipazione del Rotary Club Valle Mosso

Il progetto si propone di fornire un'automobile all'associazione di volontariato 
Auser di Cossato ODV.
Auser è l’associazione che ha avviato la propria specifica attività di trasporto per 
persone in difficoltà fin dall'anno 2020. Nacque a Cossato come circolo di Auser 
provinciale per rendere disponibile la propria opera di volontariato a favore 
della popolazione rossanese stretta nella morsa dell'emergenza COVID.
Il servizio non si limita al mero trasporto della persona in difficoltà, ma opera 
come sostegno alla persona: accompagnandola all'ambulatorio pe la visita, a 
prenotare eventualmente la visita successiva, fornendo ogni concreto supporto 
alla persona. 
Un’attività molto apprezzata dalle oltre 150 persone che, in necessità, si 
mantengono in contatto con l'associazione per eventuali trasporti e 
accompagnamento.
Il forte incremento di attività di trasporto e di servizi richiesti che l'associazione 
ha dovuto affrontare, da quando ha ottenuto la disponibilità di un secondo 
mezzo, ha creato la necessità di aumentare la dotazione con un nuovo mezzo di 
trasporto. 
L’iniziativa dei club mira a fornire ad Auser questo terzo mezzo, per continuare 
le sue lodevoli attività a favore degli anziani.



Due Club per ABIO - 
Associazione per il Bambino in 

Ospedale

363636

Iniziativa del Rotary Club Torino Est

L’Associazione ABIO, nata nel 1978, è oggi attiva in Italia presso 193 reparti pediatrici 
(in Torino con 260 volontari presso il Regina Margherita, il Martini, il Mauriziano e, 
prossimamente, l’ospedale Maggiore di Chieri
L’Associazione ABIO gestisce i rapporti con le strutture sanitarie e le amministrazioni 
locali, oltre ad attivarsi per promuovere presso le istituzioni e il territorio la cultura 
del volontariato e i diritti di bambini, adolescenti e genitori in ospedale. Promuove 
presso opinione pubblica, ospedali e istituzioni, una crescente attenzione verso le 
indicazioni previste dalla Carta dei Diritti dei Bambini e degli Adolescenti in 
Ospedale e il percorso di Certificazione delle pediatrie italiane
Offre sostegno ai bambini ricoverati e alle loro famiglie. Il dialogo, l’ascolto, 
l’organizzazione del tempo e dei giochi, l’assistenza aiutano ad alleviare il peso della 
permanenza in ospedale e il contributo del Rotary vuole collaborare all’acquisto di 
materiale destinato ad attrezzare sale giochi, spazi e in generale alle iniziative di 
ABIO a favore dei piccoli pazienti, a dare una mano, insomma, dove la sanità non 
giunge.
Promuove progetti ed interventi destinati a ridurre l'impatto emotivamente 
stressante e traumatico dell'ospedalizzazione. Progetta e allestisce sale gioco, 
camere o reparti di degenza secondo schemi e modalità in sintonia con i bisogni 
emotivi e affettivi dei bambini e degli adolescenti.



Osteosarcoma del 
bambino 

373737

Il Comitato Interpaese ( CIP) Italia – Francia, presiede per la parte italiana, il progetto 
che si realizzerà attraverso un Global Grant in favore dell’Ospedale Infantile Regina 
Margherita di Torino. Il service è incentrato sul sostegno della ricerca per lo studio di 
cure contro i sarcomi pediatrici che viene realizzata nell’Unità di Ricerca torinese 
dalla Professoressa Franca Fagioli, direttrice del Dipartimento Patologia e Cura del 
Bambino, impegnato da anni al fine di identificare nuovi approcci terapeutici nel 
trattamento di questa patologia tumorale, purtroppo, ancora molto difficile da 
sconfiggere, sviluppando nuove terapie. In particolare, il progetto voluto dal CIP 
sostiene la ricerca per lo sviluppo di un nuovo modello 3D in ipossia che potrebbe 
migliorare, non solo la comprensione della complessità del microambiente tumorale, 
ma anche l’isolamento e la caratterizzazione delle cellule staminali del cancro, così 
da proporre approcci terapeutici innovativi sui sarcomi pediatrici che colpiscono i 
tessuti molli e l’osso. Nonostante i sarcomi infantili siano tumori rari, che 
rappresentano solo il 10% di tutte le neoplasie pediatriche, il tasso di sopravvivenza 
a 5 anni rimane inferiore al 30%. Il Global Grant di 30.000,00 dollari a cui hanno 
aderito il nostro Club, due francesi, tra cui quello di Lione e l’e-Club di Barletta, 
riuscirà sicuramente a fornire un nuovo importante impulso nella ricerca.

Luigi Viana

Iniziativa del Comitato Interpaese ( CIP) Italia – Francia



Premiazione dello Studente 
Novarese dell'anno 2024
7° edizione

383838

Iniziativa del Rotary Club Novara San Gaudenzio

Domenica 2 Febbraio, presso l’Arengo del Broletto di Novara, il Rotary Club Novara San 
Gaudenzio ha indetto un percorso di premiazione dello studente novarese dell'anno 2024.
Il  concorso, giunto  alla  settima  edizione,  intende  premiare  i  progetti  presentati  alle
scuole secondarie di secondo grado durante l'anno 2024, considerando diverse 
tematiche: ecologia e sostenibilità, solidarietà, cultura e sport, valorizzazione del 
territorio, costruzione della pace prevenzione dei conflitti, salute, prevenzione e cura 
delle malattie sviluppo economico comunitario.
Quest'anno hanno partecipato al concorso d'istituti superiori di Novara Fauser, Omar 
Bonfantini, Mossotti e Liceo delle Scienze Umane che hanno presentato sette progetti. Le 
candidature sono state vagliate da una commissione formata dal Consiglio Direttivo del 
Club.
Hanno ricevuto il riconoscimento gli studenti Tommaso Calligari, Maddalena Ghiselli e 
Luca Moreni dell’istituto Omar con il progetto “FonchSat: minisatellite per monitoraggio 
di inquinanti emergenti”
Un plauso alla passione, impegno e professionalità del corpo docente, capace di 
trasmettere la voglia di sperimentare, creare, progettare che i giovani premiati hanno 
pienamente dimostrato di meritare.
È stata sicuramente un'occasione importante per dar luce ai ragazzi più determinati e 
meritevoli.
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