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Vincenzo Carena
Governatore Distretto 2031
anno rotariano 2024-2025

Con l'arrivo del mese di marzo, il calendario rotariano ci invita a riflettere su uno dei temi piu
rilevanti e urgenti del nostro tempo: I'acqua, la cui mancanza e troppo spesso causa di sofferenze,
disuguaglianze, e conflitti. Fornire I'acqua e restituire speranza e dignita a chi ne ha bisogno.

L'acqua non e solo un tema globale. Anche nelle nostre terre, la gestione dell'acqua sta
diventando una sfida. | cambiamenti climatici stanno riducendo la disponibilita di risorse idriche, e
la tutela delle nostre fonti & cruciale. Tutti i club sono invitati a collaborando con enti locali e altre
organizzazioni per una gestione virtuosa dell’acqua.

La recente Conferenza Presidenziale di Istanbul ci ha guidato attraverso un’analisi delle principali
sfide che le nostre societa devono affrontare: conflitti, ingiustizie e divisioni sempre piu profonde.
Si e parlato di Pace Positiva, che non si limita alla semplice assenza di conflitti, ma propone di
costruire una societa giusta e inclusiva, attraverso un’equa distribuzione delle risorse,
I'educazione, il rispetto dei diritti umani e la collaborazione internazionale. Un invito a riflettere
sulle sfide che ci attendono, ma anche sulle straordinarie opportunita che abbiamo come
Rotariani di fare la differenza nel mondo.

Sintesi di Enrico Mastrobuono
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Mario César Martins de Camargo
Presidente Internazionale Eletto
anno rotariano 2025-2026

UNITI PER FARE DEL BENE

Il Presidente Eletto del Rotary International Mario César Martins de Camargo ha invitato i soci ad
essere Uniti per fare del bene attraverso la crescita, il service e le connessioni.
Ha delineato tre “pilastri essenziali” per la crescita: innovazione, continuita e partnership.

Innovare e, nel contempo, costruire un'eredita coerente: la tecnologia, le aspettative sociali e
le condizioni economiche si evolvono costantemente e il Rotary deve evolversi con loro.
L'innovazione e il modo in cui ci adattiamo al mondo che cambia.

| distretti prosperano quando i governatori si basano sugli sforzi dei loro predecessori,
assicurando che i programmi e le strategie continuino senza interruzioni. Quando i dirigenti
distrettuali collaborano insieme, immaginando il Rotary oltre il loro 'anno da governatore,
gettano le basi per un successo a lungo termine.

| soci del Rotary che operano da soli possono realizzare grandi cose, ma collaborare con altri
aiuta a cambiare il mondo. Esploriamo altri tipi di partnership per attrarre soci e rivitalizzare i
club. Le partnership possono aiutare il Rotary ad attrarre soci che condividono i nostri valori di
service e impegno, possiamo espandere la capacita del Rotary di fare del bene nel mondo”.

In definitiva, i futuri soci del Rotary sono la fuori, dobbiamo incontrarli nei posti in cui si trovano. |
risultati e la crescita del Rotary dipendono dai soci. Concentrandosi sull'attrazione e la
conservazione dei soci, il Rotary puo rinnovare la sua forza e la sua capacita di creare cambiamenti
nelle comunita.

Sintesi di Enrico Mastrobuono

| Persmemedioin


https://www.rotary.org/it/mario-cesar-martins-de-camargo-calls-on-members-to-unite-for-good

Felice Invernizzi
Governatore Eletto
anno rotariano 2025-2026

UNITI PER FARE DEL BENE
Un Impegno Globale per un Impatto Duraturo

L'Assemblea Internazionale di Orlando e stata molto piu di una sessione di formazione: e stata
un’esperienza di ispirazione e crescita. Come governatore eletto, questo incontro ha
rappresentato l'ultimo passo prima di assumere ufficialmente I'incarico, un’occasione preziosa per
apprendere e condividere idee con leader rotariani di tutto il mondo.

Il messaggio presidenziale di quest'anno, "Uniti per fare del Bene", non e solo uno slogan, ma un
invito concreto all’'azione. La collaborazione e la solidarieta sono elementi essenziali per generare
un impatto duraturo nelle comunita che serviamo.

Durante I'Assemblea, le discussioni hanno evidenziato I'importanza di azioni sostenibili: progetti
che vanno oltre il supporto immediato per creare cambiamenti duraturi. Innovazione, continuita e
partnership sono state al centro del dibattito, con l'obiettivo di rafforzare il tessuto sociale ed
economico delle comunita.

Un punto di forza dell'evento e stata la diversita all'interno del Rotary. Leader di ogni parte del
mondo hanno condiviso esperienze uniche, dimostrando che il vero motore del cambiamento
sono i rotariani stessi. E il loro impegno collettivo a rendere possibile ogni iniziativa.

Far parte del Rotary significa creare connessioni e abbattere barriere. Nessuna sfida e troppo
grande se affrontata con unita e determinazione. Ogni azione, anche la piu piccola, puo
trasformare vite e comunita.

Mentre ci prepariamo al nuovo anno rotariano, abbracciamo con passione il tema "Uniti per fare
del Bene", affinché ogni nostro impegno lasci un’impronta significativa.

Insieme, non facciamo solo la differenza. Plasmiamo il futuro.



La pace positiva

«Essere costruttori di pace oggi vuol dire “prendersi cura” I'uno dell'altro e, soprattutto, impegnarsi a ridurre quelle disuguaglianze che

persistono nelle nostre societa»

Governo ben
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e PACE

distribuzione
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Ambiente di
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Ambiente di
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David Maria SASSOLI - Past Presidente del Parlamento europeo

«Essere costruttori di pace oggi vuol dire “prendersi cura” I'uno dell'altro e, soprattutto,
impegnarsi a ridurre quelle disuguaglianze che persistono nelle nostre societa»
David Maria SASSOLI - Past Presidente del Parlamento Europeo

Edificazione della pace significa fermare i proiettili mantenere la pace significa
negoziare. La costruzione della pace, nel frattempo, é la creazione di un ambiente di
sicurezza e di condizioni di benessere attraverso l'accesso a cose come l'assistenza
sanitaria, l'istruzione e l'acqua.

Il dottor Johan Galtung (un sociologo norvegese considerato il "padre degli studi sulla
pace"), nella sua premessa originaria della Pace positiva, ha promosso l'idea che siamo
addestrati a pensare alla pace come a ridurre o minimizzare la violenza - come a togliere
il male.

Ma se si vuole una pace sostenibile, bisogna lavorare per promuovere il bene: creare le
condizioni di benessere per tutti. | Pilastri della Pace positiva dell’l[EP sono una struttura di
otto fattori che in base ai sondaggi consiste nel lavorare insieme per creare societa piu
pacifiche. Tutti gli otto pilastri sono importanti - é una visione sistemica - ma I'lEP
consiglia di concentrarsi su quale o quali possono essere i piu deboli. Il focus puo essere
una base per la progettazione di un progetto di pace.


https://www.rotary.org/it/rotarys-positive-peace-academy-teaches-sustainable-peacebuilding

Connettersi con i

potenziali soci

Siamo impegnati a far crescere il Rotary. Ci sforziamo di creare un'organizzazione vivace e
diversificata che incarni i nostri valori fondamentali e la nostra missione. Lo sviluppo di
nuovi club e una strategia importante per la crescita dell’effettivo.

Ogni gennaio, un numero sempre maggiore di potenziali soci contatta il Rotary, cercando
di entrare in contatto con un club. Se il vostro club vuole entrare in contatto con nuovi soci,
iniziate a verificare che le informazioni sul vostro club siano aggiornate in Il mio Rotary e
sul sito web e gli account dei social media del vostro club. Assicuratevi che i potenziali soci
sappiano come impegnarsi con il vostro club, sia partecipando a una prossima riunione che
al vostro prossimo progetto di service.

Nel prossimo futuro, il Rotary lancera un nuovo sistema per la gestione dei contatti dei soci,
utilizzando la tecnologia di Salesforce. Questo sistema rendera piu facile e veloce per i club

entrare in contatto con gli oltre 30.000 potenzra/l soci che ogni anno segnalano il loro interesse attraverso la pagina Affiliati a un club. |
potenziali soci potranno esaminare le informazioni sui club, come la sede e I'orario delle riunioni, e quindi specificare il club a cui sono pit
interessati. Quando i potenziali soci indicano interesse per i club, i club riceveranno notifiche via e-mail e promemoria dal Rotary per

aiutarli a fare sequito a questi contatti.

Ulteriori dettagli sono in arrivo sulla tempistica del lancio e su cosa aspettarsi dal nuovo sistema per la gestione dei contatti dei soci.

Tratto da Membership Minute del 11/12/2024— Enrico Mastrobuono

Per saperne di piu



https://drive.google.com/file/d/1On_eVBIQHOn98eAFugZSX87y-n9GSRJd/view?usp=sharing

Il Consiglio delle
Risoluzioni 2024

Le proposte approvate dal Consiglio delle Risoluzioni sono suggerimenti operativi al Board, che puo decidere, nella riunione del mese di
gennaio, di farle proprie, oppure di respingerle.

Quest’anno sono state presentate al Consiglio delle Risoluzioni 44 proposte e ne sono state approvate 18. Riporto qui di seguito solo
alcune che ritengo di magagior rilievo:

e  Formazione per i dirigenti dei Club. Si avverte la necessita di potenziare la formazione dei Presidenti Eletti dei Club e degli Assistenti
distrettuali.

e  Comportamento. Mantenere la distanza dai temi politici e da situazioni di guerre.

e Operativita. L’Hindi entra a far parte delle lingue ufficiali, creazione di linee guida per i Grandi Disastri, rispetto delle religioni nella
scelta degli eventi, dare riconoscimento allo stato dei rotaractiani

e Gestione dei Fondi della Rotary Foundation. Aumento della percentuale distribuita ai distretti e portare i FOOD alla durata di 3 anni.
Portare al 100% il contributo dei FOOD per Global Grant

D’ora in poi i Club potranno presentare nuove proposte che dovranno essere approvate durante una riunione distrettuale (il Congresso)
entro il prossimo 30 giugno, per essere sottoposte a votazione nel successivo mese di ottobre.

Il Delegato Consiglio di Legislazione del distretto potra fornire delucidazioni e assistenza.
Tratto da Rotary Italia novembre-dicembre Enrico Mastrobuono



Rafforziamo il brand del
Rotary

Quando si tratta di porre fine alla polio, siamo “inarrestabili”.

Nel Brand Center di MyRotary é disponibile un nuovo video, “Inarrestabili”, che racconta il ruolo storico del Rotary nel liberare il mondo
dalla polio. Abbiamo iniziato questa opera oltre 40 anni fa e da allora non ci siamo mai fermati. | soci hanno contribuito oltre 2,7
miliardi di dollari e innumerevoli ore di volontariato a questa causa, consentendoci di essere pit vicini che mai all'obiettivo.

Siamo tutti invitati a mostrare alla nostra comunita cosa fa, e puo fare il Rotary condividendo questo emozionante video sul nostro sito
web e sui canali di social-media.

Sappiamo quanto sia importante aiutare gli altri a capire chi siamo e come facciamo la differenza. Pubblicizzare gli sforzi del nostro club
e condividere I'impatto che abbiamo aiuta ad attrarre soci, volontari e donatori.

Raccontiamo le nostre storie con i dati. Gli indicatori che forniscono informazioni sui nostri progetti svolgono un ruolo importante nel
trasmettere i cambiamenti positivi che il nostro club, il distretto e il Rotary apportano alla comunita e possono persino spingere le
persone ad agire. Uniamo foto, video o infografiche, per ispirare nuove opportunita di partnership e di finanziamento, per attrarre nuovi
soci e creare legami piu forti con la comunita.

Anche la rivista regionale puo rivelarsi come un'eccellente risorsa di immagine pubblica da distribuire a chi vuole sapere cos'é e cosa fa il
Rotary!

Visitiamo il Brand Center, potremo trovare diversi video che possono essere utili per pubblicizzare le nostre attivita.

Tratto da Brand News del 22 gennaio 2025 — Enrico Mastrobuono



Partecipiamo alla
riorganizzazione
del Rotary

Rossa profit

La validita di una proposta di aggiornamento di un sistema organizzativo si misura attraverso la valutazione e il bilanciamento delle
risposte ad un’‘ampia serie di domande:

In rapporto all’efficienza e all’efficacia

. In rapporto alla gestione finanziaria
operativa PP g

In rapporto al clima interno

Genera maggiori opportunita di Riduce i costi di funzionamento?
collaborazione e di servizio? Crea occasioni di risparmio, con quali
Permette di superare le eventuali motivazioni e quale ammontare di
difficolta operative? risparmio riferito ad ogni motivazione?
Favorisce la comprensione e la pace tra Comporta nuove spese, con quale

i popoli motivazione e quale ammontare

2. Migliora la comunicazione, il dialogo riferito ad ogni motivazione?

interno e la partecipazione

Migliora i rapporti di amicizia a livello
di Club, di Distretto e internazionale?
Ha un impatto positivo sul clima
interno?

Quale e il livello di gradimento delle
nuove soluzioni?

Ha effetto sul turn-over?

Invitiamo i Club a verificare ogni eventuale proposta.
Enrico Mastrobuono




Acqua bene comune
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I mutamenti climatici hanno reso piu palese la crisi idrica che coinvolge anche il nostro paese:
improvvisamente ci troviamo ad affrontare lunghi periodi siccita alternati a imprevedibili grandini
e rovesci che causano alluvioni e distruzione.

Una situazione che, sul nostro territorio, si traduce in un incremento della carenza idrica che gia
colpisce significativamente numerose zone e vari ambienti naturali, mettendo a rischio gli usi
civili, il settore agricolo e la stessa produzione industriale.

In questo contesto I'‘acqua viene persa a causa di fattori diversi: perché i bacini di accumulo non
sono sufficienti per far fronte alle richieste in un lungo periodo, perché I'attuale rete idraulica non
e capace di garantire zero perdite, soprattutto per la vetusta degli impianti, per la mancata
manutenzione di dighe troppo vecchie e per I'accumulo di detriti nel fondale degli invasi.

Ritengo che oggi il problema sia ancora affrontato con soluzioni di emergenza, mentre diviene
essenziale adottare un approccio che permetta di valutare le diverse situazioni e,
conseqguentemente, pianificare azioni capaci di ridurne I'impatto negativo.

Si dovrebbe dare maggior spazio a proposte che gia esistono, sullo sviluppo di agricolture
conservative e rigenerative capaci di trattiene pit acqua o meno idro-esigenti, su misure di
controllo e riduzione delle perdite, su sistemi di riuso e la raccolta delle acque meteoriche, su
metodi di irrigazione con acque reflue depurate.

Enrico Mastrobuono
Ripartizione dei consumi di acqua in Italia secondo SNPA

Settore Agricolo 57% | Usi Civili 31% | Industria 12%

Solo il 46% dei terreni agricoli usa un’irrigazione reflua



Seminari distrettuali
e interclub o G B oo

Rossa profit

Il Rotary é un’Associazione i cui confini vanno al di la del nostro Club, del nostro Distretto, del nostro paese, per abbracciare tutto il
mondo. Questo aspetto internazionale del Rotary spesso ci sfugge e puo essere parzialmente apprezzato consultando il sito web del R.I. e
My Rotary o partecipando alle Convention internazionali.
Nel nostro piccolo, le riunioni Interclub e i Seminari Distrettuali ci permettono di allargare gli orizzonti di conoscenza, riferiti sia alle
persone che alle tematiche che vengono via via trattate, e rappresentano in qualche modo momenti di formazione rotariana.
Grazie al sapiente lavoro del nostro Prefetto e della nostra Segretaria, le due riunioni Interclub organizzate quest’‘anno sono state
veramente un’occasione di conoscenza tra rotariani appartenenti a club diversi e i nostri Soci hanno onorato il senso di ospitalita “con
sapiente coinvolgimento e dialogo”, come ha scritto il nostro past-President Giancarlo. Neppure nelle conviviali che accompagnano i
Seminari Distrettuali si riesce ad ottenere questo mix di rotariani ai tavoli, perché tutti tendono a sedersi con i soci del proprio club. Cosi
viene per lo piu a mancare il confronto, la discussione o semplicemente si perde un’occasione per condividere idee e proposte.
Gli Interclub sono faticosi da organizzare, richiedono costanza e impegno e non sempre riescono, ma rappresentano comunque un
arricchimento personale e di gruppo. Per questo, non potendo al momento escludere di organizzarne altri, vi chiedo fin da ora di
partecipare numerosi agli inviti che ci arrivano da altri club ... (omissis), anche per confermare con la nostra presenza la cortesia di aver
voluto condividere i nostri eventi.
Le buone relazioni tra Club sono alla base delle azioni rotariane piu incisive, in termini sia di impatto sulle comunita che di contributi
economici, e sicuramente derivano dai buoni rapporti di conoscenza tra soci.
Pier Mario Giugiaro
Tratto dal Bollettino n. 6 - Anno XLV — 2024/2025 - del Rotary Club Cirié e Valli di Lanzo




Club Rotary:
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Il Rotary International é formato da circa 46.000 club. La forza del sodalizio risiede non solo nella solidita

dei valori fondanti, ma anche nelle diversita che caratterizzano ogni singolo club. Ma proprio I'unicita del

club e l'orgoglio “di appartenenza” possono portare alcuni club al pericolo di “isolamento”, nel compia-

cimento delle proprie particolarita, generando una forma di isolamento dal resto dell’organizzazione.

Esistono purtroppo club che potremmo definire “monadi”, riprendendo la definizione di Gottfried Leibniz,

mondi “privi di finestre”; le monadi sono una sorta di atomi psichici chiusi in se stessi che hanno un’intensa

attivita interna, ma non possono essere fisicamente influenzate da elementi esterni.
La visione di Paul Harris era ben diversa, aveva in mente un‘organizzazione for-
mata da “molecole”, che sono la parte piu piccola di un elemento ma che per
natura sono attratte da altre molecole con le quali si aggregano per formare
organismi complessi.
I club molecole sono aperti alla collaborazione, organizzano interclub senza
problemi, partecipano agli eventidistrettuali, hanno contatti internazionali at-
tivi e stimolanti, sono presenti alle Convention mondiali, sono protagonisti della costruzione concreta ed
efficace dell’'obiettivo fondante del Rotary “Serve above self”.
Ricordando il noto proverbio “L’unione fa la forza” dovremmo tutti impegnarci ad alzare lo squardo al di la del
recinto del nostro club (ma si, diciamocelo, il migliore che ci sia...), stringerci con gli amici degli altri club,
programmare interventi comuni che lascino un segno tangibile dell’azione del Rotary a favore della societa.
Scopriremo quanto sia bello e gratificante passare dalla monade alla molecola...

Gian Luigi De Marchi — RC Torino Nord Ovest




L’agenda del pross:ml eventl del dlstretto e mternaz:onall

Dal 7 al 9 marzo 2025
Sabato 15 marzo 2025
Sabato 22 marzo 2025
Dal 26 al 29 marzo 2025
Sabato 29 marzo 2025
Mercoledi 2 aprile 2025
Dal 7 al 10 aprile 2025
Sabato 12 aprile 2025
Dal 3 al 4 maggio 2025
Sabato 10 maggio 2025
Dal 17 al 24 maggio 2025
Sabato 7 giugno 2025
Dal 21 al 25 giugno 2025

evento
RIPEN 2025

Incontro Internazionale Grandi Donatori Zona 15
SIAG/SISD

RYLA del Distretto 2031

SIPE

Seminario sovvenzioni

RYLA Internazionale zona 14

Giornata dedicata al Progetto Anziani
Formazione volontari Rotary Campus

Assemblea Distrettuale anno rotariano 2025-2026
Rotary Campus

Congresso anno rotariano 2024-2025

Convention del Rotary International

Relais Villa Pomela — Novi Ligure
Hotel Principi di Piemonte - Torino
Facolta Infermieristica - Ivrea

Golf Club Cavaglia - Biella

Salone dell'Arengo - Novara

on line

Salini Resort Hotel - Malta
Auditorium Santo Volto -Torino

Da definire

Circolo Ufficiali - Torino

Casa al Mare dell'incoronata - Noli (SV)
Grattacielo Intesa Sanpaolo - Torino

Calgary - Canada

Questa pagina viene proposta come agenda degli appuntamenti promossi dal Distretto e dai Club Rotary e Rotaract.
La redazione inserisce in questa pagina gli eventi in programma trattati nelle pagine di Dialoghi e gli eventi di interesse generale che

perverranno entro il giorno 20 del mese all’indirizzo di redazione: dialoghi@rotary2032.org

'[giene
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Spreco alimentare

5 febbraio Giornata Nazionale di
Prevenzione dello Spreco Alimentare

5 Febbraio 2025

Il 5 febbraio era indicato come Giornata Nazionale di Preven-

zione dello spreco alimentare: un appuntamento per riflettere sulle
azioni concrete che ognuno di noi puo mettere in campo per ridurre
gli sprechi, mentre milioni di persone soffrono per la fame.
Leggevo di recente che, anche in Piemonte, la
quantita di cibo non fruito ed eliminato e
elevata: sono, mediamente, ogni anno, ol-
tre 27 chili di cibo per abitante, pari a oltre
13 miliardi di valore per rifiuti, sprechi della
filiera produttiva e della distribuzione, e
per alimenti che finiscono in pattumiera.
Piu della meta di questo cibo potrebbe es-
Sere recuperato afavore dichi hafamei.
In un periodo di crisi come questo il Rotary
dovrebbe impegnarsi a pro-muovere una corretta gestione del cibo, in-
tevenendo su cause e conseguenze dello spreco.
Sarebbe importante promuovere una cultura del risparmio alimentare,
con l'obiettivo di educare ad una gestione piu attenta, analizzando i
consumi (cio che si acquista, cioe solo cio effettivamente serve) e la loro
gestione, per evitare sprechi, favorendo al contempo il riutilizzo, il rici-

claggio e il recupero nell'ambito di una economia circolare.

Enrico Mastrobuono
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RYE - formazione dei Genitori

Formazione ed Accoglienza:
prepararsi allo Scambio Giovani

Per i ragazzi selezionati inizia il conto alla rove-
scia: con il supporto delle loro famiglie e del
Rotary, sono pronti a vivere un’esperienza indi-
menticabile

9 febbraio 2025
Pinerolo

Domenica 9 febbraio, a Pinerolo, si e tenuta una giornata di formazione
per le famiglie dei ragazzi selezionati per lo Scambio Giovani Rotary. Guidato da
Donatella Consentino, Delegata del Distretto 2031, I'incontro ha fornito consigli
pratici e spunti diriflessione per affrontare al meglio questa esperienza.
L'evento e stato organizzato con la partecipazione dei Distretti
2030 e 2031. Presente anche il Presidente del Mul-
tidistretto Roberto Chiavretto.

Accoglienza e integrazione

Uno dei temi centrali e stato il valore dell’'accoglienza:
i ragazzi non saranno semplici ospiti, ma parte di una

nuova famiglia e cultura, con cui dovranno integrarsi.

Allo stesso modo, le famiglie italiane dovranno offrire
un ambiente aperto e inclusivo agli studenti stranieri.

Regole e responsabilita

Donatella Consentino e Umberto Bianchi hanno illustrato le regole fondamentali
dello scambio: rispetto delle abitudini della famiglia ospitante, gestione della
scuola e impegni con il Rotary, affrontando eventuali difficolta con maturita.

Una crescita condivisa

Lo Scambio Giovani non & solo un’opportunita per i ragazzi, ma un percorso di
crescita anche per le famiglie. L'incontro si & concluso con un confronto tra i
partecipanti, evidenziando il valore di questa esperienza.
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23 febbraio - Rotary Day

Il 23 febbraio 1905 si celebra in tutto il mondo il Rotary

Day, in occasione dell'anniversario della fondazione del primo
Rotary Club, avvenuta a Chicago nel 1905.
Nella visione del fondatore Paul Harris Il Rotary
rispondeva alla necessita di far incontrare
professionisti di settori diversi per
scambiare idee, instaurare amicizie
Significative e ampliare le proprie
Q . prospettive professionali.

Q g Visione che si aggiorna mentre |'as-
V)

)

sociazione si espande (nel 1907 c’e-
rano gia sedici club con 1500 soci) in
occasione del First National Conven-
tion of Rotary Clubs of America del 1910, dove nacque e si
affermo l'idea di consacrare il proprio impegno al servizio della
societa, all'insegna del motto "Service above self".
Oggi Il Rotary e un'organizzazione fondata sul principio di
| promuovere la comprensione, la buona volonta e la pace nel
mondo. E proprio in occasione del Rotary Day, il Presidente
Internazionale Stephanie A. Urchick ha posto il tema“Guarire in
un mondo diviso”, in occasione della Conferenza Internazionale
di Istanbul.

ANNIVERSARY
— 23/02/2025

LA MAGIA

23 Febbraio 2025
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La rappresentazione della terza eta nelle arti figurative

Rembrandt — Vecchi che discutono

Tre videoconferenze
pianificate nei
prossimi mesi.

La data e l'orario degli
incontri verranno
comunicati dalla
segreteria
distrettuale con
apposita newsletter

Con le «Conversazioni di arte» al Centro Pannunzio, Claudia
De Feo, docente di storia dell’arte e socia del Rotary Club Torino
Nord Ovest, ha fatto un lungo percorso, raccogliendo intorno a

a quando ha trasformato il gruppo nell’as-
sociazione «A Regola d’Arte».
Claudia De Feo entra nel Progetto
Anziani del Distretto 2031, propo-
nendo a rotariani ed amici tre video-
conferenze sulla rappresentazione
della terza eta nelle arti figurative,
con un taglio volutamente non acca-
demico. Un tema capace di innescare
spunti di riflessione nella societa sog-
getta ad un costante e vertiginoso aumento dell’eta media, che
le politiche sociali devono e dovranno sempre piu considerare.
L'arte figurativa propone un ampio repertorio simbolico di stati
esistenziali e psicologici. Puo offrire esempi memorabili, sia nel
genere del ritratto, sia della scena di vita popolare: uno sconfor-
tante tempo di decadenza fisica, I'eta della saggezza e della
memoria, una realta di emarginazione sociale, in un caleido-
scopio di proposte tematiche, soluzioni formali e accenti
emotivi.
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Special Olympics World Winter Games Turin 2025

Torino e il Piemonte ospiteranno i Giochi
Mondiali Invernali per atleti con disabilita
intellettiva.

SPECIAL OLYMPICS

WORLD

WINTER

GAMES

TORINO 2025

dall'8 al 15 marzo 2025

Per sapeme diih Il sitodeisochi.

Il Rotary, e in particolare il nostro Distretto 2031, ha sempre sostenuto
guesta iniziativa e speriamo possa essere cosi anche quest'anno.
Vi invitiamo pertanto a portare il vostro calore a questi ragazzi quando la Fiaccola
arrivera a Torino il 2 marzo alle 12.00 presso la Scuola di Applicazione in
Via Don Minzoni e in particolare alla Cerimonia di apertura dei
Giochi sabato 8 marzo, alle ore 18,00, all'INALPI ARENA.
L'ingresso sara gratuito, serve la vostra partecipazione
e quella dei vostri amici.
| club del nostro distretto, sono da sempre partecipi atti-
vamente nel sostenere le attivita di Special Olympics
e dei suoi atleti, Tantissimi sono i progetti sul territorio
a sostegno di queste esperienze inclusive e formative.
Per questo motivo riteniamo che noi rotariani non pos-
siamo rimanere a bordo di campo di questa importante
manifestazione. Dobbiamo essere di incitamento e supporto agli atleti che giunge-
ranno da ogni parte del mondo. Se per un atleta professionista il calore del pubblico
e di sprone per il miglioramento della prestazione sportiva, per gli atleti di Special
Olympics sentire la presenza e il calore degli spettatori ha il proprio significato di
sentirsi inclusi e riconosciuti come facenti parte a pieno della societa.
Vi invitiamo dunque a prendere nota delle gare in programma a della cerimonia di
apertura dell’8 marzo 2025 al Prealpi e a partecipare al Final Leg, che tocchera le
rostre province.
Milly Cometti —Commissione DEI Diversita — Equita - Inclusione
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https://drive.google.com/file/d/1jCY6jAoCc5l_CFOFyp2vk7a4X6jcSwmh/view?usp=drive_link
https://www.turin2025.org/

Giornata Distrettuale Anziani

Gli anziani rappresentano una risorsa preziosa per la nostra
societa

Sabato 12 aprile 2025
Chiesa del Santo Volto - Torino

Il tema Tutela dell'Anziano come soggetto particolarmente
fragile ha coinvolto i club del Piemonte e della Valle d'Aosta, che
lo hanno affrontato sotto vari aspetti: anziani ammalati, rico-

za, o semplicemente di compagnia.
La particolare impostazione ha reso
il Rotary piu visibile, anche attraverso
i media e le autorita pubbliche. Inoltre,
le iniziative di servizio hanno coinvolto
settori come le RSA e gli ospedali, al-
Cuni service innovativi riguardano |l
monitoraggio a distanza degli anziani
nelle RSA e la telemedicina.
La giornata conclusiva prevede la presentazione dei service piu si-
gnificativi, con fotografie, video e testimonianze seguita dalla pre-
miazione dei vincitori del concorso fotografico sul Tema Anziano
per la realizzazione del Calendario Distrettuale del Rotary 2025.
Al pomeriggio, ci sara uno spettacolo, dedicato agli anziani pre-
senti, organizzato in prima persona dai nostri rotariani e dai rota-
ractiani, con intrattenimento musicale.
L'obiettivo e far conoscere e valorizzare il lavoro svolto da tutti i
Rotary, contribuendo cosi a rafforzare I'immagine rotariana.
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Premio Internazionale "Galileo Galilei dei Rotary Club Italiani"

Le domande di partecipazione, in formato PDF, dovranno essere
inviate alla Segreteria del Distretto Rotary 2031 all’indirizzo di posta
elettronica segreteria2425@rotary2031.org, entro il 20 aprile 2025.

Dal 1962 Il Premio Internazionale "Galileo Galilei dei

Rotary Club Italiani" assegna un riconoscimento a studiosi che si
siano occupati in modo eminente di argomenti riguardanti la
civilta italiana. E divenuto una Fondazione sotto gl
auspici dell'Universita di Pisa ed ha otte-
nuto nel 1982 ['alto patronato del
Presidente della Repubblica.
Il Distretto Rotary 2031 e la Fondazio-
ne Premio Galileo Galilei annunciano il
bando del Premio Internazionale
Galileo Galilei 2025 che é dedicato a
giovani ricercatori con profili di eccel-
lenza che, con il loro lavoro, stanno
contribuendo ad avanzare la conoscenza scientifica.
Il Premio rappresenta una ottima opportunita per i giovani talenti
di ottenere riconoscimento per le loro ricerche e ricevere un
piccolo sostegno finanziario per continuare la propria attivita.
Invitiamo i giovani ricercatori, sia in ambito scientifico che
umanistico, a presentare la propria candidatura.
| candidati possono inoltre allegare alla domanda una o piu
lettere di presentazione.

| lLbandodiconcorso
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https://rotary2031.org/altre/

Sabato 22 marzo 2025
(Seminario Istruzione Assistenti del Governatore)
SISD
(Seminario Istruzione Staff Distrettuale)

Sabato 29 marzo 2025 SIPE
(Seminario Istruzione Presidenti Eletti)
Sabato 10 maggio 2025 Assemblea Distrettuale A.R. 2025-26

Il SIAG, SISD, SIPE e Assemblea Distrettuale rappresentano
una tappa fondamentale, e obbligatoria per assumere gli
incarichi dei dirigenti nominati per I'anno rotariano
che sta per cominciare.

Sono i primiimportanti appunta-
menti di formazione dei dirigenti
dei club e del Distretto: saranno oc-
casione per apprendere informa-
zioni preziose per il mandato che li
attende, daranno spazio a relazioni
e scambi sui ruoli, per scambiare idee
e condividere esperienze, con l'obiet-

tivo di rendere i club piu attrattivi, dinamici e capaci di realiz-
zare iniziative di servizio di maggiore impatto.

L'idea e quella di consentire ai partecipanti di pensare
strategicamente a cosa devono fare per rendere i loro club piu
attraenti per i soci, spostando la responsabilita dai singoli a una
squadra e rendere il ruolo meno impegnativo e piu attraente.
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Comunicazione e Immagine Pubblica
Comunicare per promuovere il Rotary

Per una associazione come il Rotary il concetto di pubblicita non ha senso, per il suo riferimento a un pubblico molto ampio e

variegato, mentre, invece, il Rotary intende comunicare con l'esterno per coinvolgere un’audience ben definita che tendenzialmente

condivide una propria vision. E una differenza sottile, ma assolutamente valida per i rotariani che intendono diffondere messaggi volti

semplicemente a pubblicizzare cio che fanno e che intendono fare, con l'obiettivo di invitare il pubblico ad associarsi e a partecipare a iniziative

di servizio sociale.

In questa ottica abbiamo gia adottato alcuni strumenti efficaci per promuovere il Rotary e la partecipazione alle sue iniziative, a donazioni e,

eventualmente, ad accogliere nuovi soci:

e Fondamentale e la gestione di un sito web, che si propone come punto di contatto per i clienti e di fornire informazioni chiave su finalita e
iniziative.

e Pubblichiamo attivita, e traguardi raggiunti sui social media, come strumento di promozione, che puo trasformarsi in un invito a
partecipare rivolto ad un pubblico che condivide i nostri obiettivi.

e Produciamo questi Dialoghi del Distretto 2031 come newsletter mensile che intende informare puntualmente sulle ultime novita
riguardanti la vita associativa, gli eventi, con eventuali link di approfondimento che intende creare un rapporto di fiducia.

e Seppure con qualche difficolta non abbiamo dimenticato I'efficacia delle testate giornalistiche, che, all’occorrenza, ospitano comunicati
stampa creati ad hoc.

A guesti strumenti vorremmo ancora aggiungere alcune nuove applicazioni da inserire nel nostro sito web:

e Un blog che, con riferimento alle iniziative rotariane, si propone di instaurare un rapporto piu ampio di collaborazione tra i soci.

e Un form informativo, nell’lambito del sito web, come punto di contatto online per fornire informazioni agli interessati e come elemento di
origine di un dialogo che potrebbe portare a nuove iscrizioni.

Enrico Mastrobuono
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RYE (Rotary Youth Exchange)

Dal 1929, con i primi scambi brevi, passando per il 1958 con la creazione
degli scambi annuali, il Rotary ha consentito a migliaia di adolescenti di
affrontare un’esperienza unica di condivisione e crescita. Sono oggi 80 i
paesi coinvolti nel RYE (Rotary Youth Exchange), con un coinvolgimento di
migliaia di volontari rotariani in tutto il mondo. Quasi 10.000ragazzi, per
oltre il 70% provenienti da famiglie esterne al Rotary, ogni anno diventano
ambasciatori del loro paese, e dei valori rotariani.
Fino al 2000, i vari distretti operavano in autonomia, relazionandosi con
altri distretti rotariani nel mondo per definire le opportunita di scambio. Gli
obiettivi comuni hanno quindi permesso la creazione del Multidistretto
Italia, che oggi accoglie tutti i distretti italiani (ad eccezione del 2041),
permettendoci di accedere a maggiori competenze, migliorando
: - I'esperienza per i ragazzi, e non trascurabile, consentendoci di organizzare
fantastiche riunioni di centinaia di studenti da tutto il mondo, con le loro bandiere, le giacche coperte da spille, e i sorrisi di chi ha le carte per
migliorare il mondo.
Alla presenza del governatore Carena, assieme al distretto 2032 e al presidente del Multidistretto Italia, abbiamo concluso il seminario di
formazione per le famiglie che I'anno prossimo saranno coinvolte nello scambio lungo, supportati dai Rotex, Ex Alumni del programma, e dai 17
ragazzi oggi nel nostro distretto.
Un’opportunita per ricordare come il RYE sia uno dei pilastri della pace positiva, e come grazie al tempo donato dai nostri volontari rotariani, si
possano raggiungere grandi obiettivi insieme. Umberto Bianchi

Veniteci a trovare sul sito del Multidistretto: https://ryeitalianmultidistrict.it/
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del Territorio

Le parole “Economia” e “Circolare” da sole non dicono nulla di particolare, ma
considerate insieme rendono bene l'idea di trasformare un prodotto, al termine del suo
utilizzo, in materia prima per nuovi prodotti oppure di ricondizionarlo per un nuovo utilizzo. Si passa
dal processo lineare “produci, utilizza, getta” a quello circolare “produci, utilizza, ricicla”.

| vantaggi per I'ambiente sono evidenti: si riducono sia I'impiego di nuove risorse sia la necessita di
smaltire prodotti a fine vita con consumo di territorio e di energia (discariche, termovalorizzatori etc).
Il riciclo richiede che gia nella progettazione di un prodotto si consideri anche il recupero del
massimo possibile dei suoi componenti e materie prime, imballaggio compreso, oppure il suo
ricondizionamento (design sostenibile).

Due approcci affini al riciclo sono il mercato dell’'usato, ormai ampiamente diffuso, e il “diritto alla
riparazione”: quest’ultimo prevede che per ogni manufatto il produttore favorisca sempre la
riparabilita, rendendola facile ed economica, in alternativa allo smaltimento. Sul tema dell’'usato, en
passant, ricordiamo I'accordo del nostro Distretto con “Il Mercatino dell’'usato”.

Vediamo tre esempi di riciclo. Il piu noto e quello della plastica: l'obiettivo e eliminare le isole di
plastica negli oceani e la diffusione delle microplastiche.

Un caso meno noto e quello dei veicoli: una normativa europea prevede che se ne ricicli almeno il
95% e cio comporta una revisione completa della progettazione dal punto di vista dei materiali e del
loro assemblaggio. Infine il nucleare: le tecnologie piu recenti prevedono il riutilizzo del combustibile
esausto riducendo nel contempo la necessita di stoccaggio delle barre di combustibile.

Link di approfondimento. Luigi Pignatelli

utela Ambiente e Valorizzazione

Il modello di economia circolare:
meno materie prime, meno rifiuti, meno emissioni

Praduzions

ECONOMIA
CIRCOLARE

Fonte: Servirio di ricerca del Parlamento eurnpen 5-5--
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https://www.europarl.europa.eu/topics/it/article/20210128STO96607/economia-circolare-in-che-modo-l-ue-intende-realizzarla-entro-il-2050
https://www.ellenmacarthurfoundation.org/

Il Consiglio Centrale
del Rotary International

E composto da 19 membri: il Presidente del Rotary International
(che funge anche da presidente del Consiglio stesso), il Presidente
Eletto e 17 Consiglieri selezionati in conformita alle disposizioni del
Regolamento.

Supervisiona e amministra le attivita e i fondi del Rotary
International, secondo quanto previsto dal presente Statuto e dal
Regolamento, attivita che svolge in collaborazione con il General
Not-for-Profit Corporation Act del 1986 (la legge che regola gli enti
morali nello Stato dell’lllinois).

Come stabilito dal bilancio preventivo previsto dal Regolamento del
Rotary International, puo utilizzare le entrate correnti e prelevare
dal Fondo di Riserva I'ammontare necessario per realizzare le
finalita del Rotary International. Deve comunicare alla Convention e
al Consiglio di Legislazione successivi le motivazioni alla base dei
prelievi dal Fondo di Riserva. Il Consiglio non deve mai assumere
impegni debitori in misura superiore al patrimonio netto del Rotary
International.

Il Segretario Generale del Rotary International & anche segretario
del Consiglio Centrale, ma non ha diritto di voto.

| dirigentli
del Rotary Intrnational

Presidente Intenzionale
Presidente Internazionale Eletto,
Vicepresidente,

Tesoriere

17 membri del Consiglio Centrale
Segretario Generale

Governatori Distrettuali

Per la zona RIBI (Gran Bretagna e Irlanda)

Presidente RIBI
Presidente Eletto RIBI
Tesoriere Onorario RIBI
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Un Natale di solidarieta
Rotaract Club Torino Valli di Lanzo!

Banchet

to

Rotaract @
Club Torino Yol di Lo

Sabato 7 dicembre e domenica 15 dicembre 2024

Sabato 7 domenical5 dicembre in via Vittorio Emanuele a
Cirie il Mercatino di Natale ha accolto anche il banchetto
del Rotaract Club Torino Valli di Lanzo.

Il Club ha messo a disposizione del
pubblico i biscotti e panettoni, bi-
scotti artigianali, perfetti per un
dolce regalo natalizio e il libro delle
Antiche Ricette Piemontesi, ricco

di tradizione e gusto, realizzato con
gli alunni della media Viola di Cirie.

Un grande plauso a tutti coloro che
hanno sostenuto le iniziative e un rin-
graziamento a chi si e fermato e ha offerto il suo contributo.

Il ricavato é interamente destinato al Reparto Ginecologia e
Ostetricia I'Ospedale di Cirie per supportare il progetto che fa
la differenza.

Un piccolo gesto per regalare un grande sorriso!
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San Gaudenzio Contemporaneo

Iniziativa patrocinata dal Rotary Club Novara San Gaudenzio

a cura di Vincenzo Scardigno

22 Gennaio / 02 febbraio / 2025

Sala Accademia Palazzo del Broletto - Novara
Inaugurazione mercoledi 22 Gennaio ore 17.00

Estrazione lotteria a favore di Scuola Materna di Pernate [N
domenica 2 febbraio ore 17.00

TN COLLABORAZIONS CON CON ILIMTROCINID PANTNERS TECNICY

& Pomoows | @
Mercoledi 22 gennaio 2025 - Novara

L'arte contemporanea si inserisce a pieno titolo nel calen-
dario delle attivita novaresi a celebrazione del Santo Patrono di
Novara per creare un coinvolgimento di pubblico.
"San Gaudenzio Contemporaneo” e la tradizionale ras-

ne di Novara in occasione della Festa
Patronale, per una raccolta fondi in
grazie alla donazione di un'opera pit-
torica dell'artista Antonio Devicenzi ed
una scultura dell'artista Marisa Gue-
rini che saranno oggetto della lotteria
a favore dell'Asilo Infantile di Pernate.
L'appuntamento all’evento espositivo di
Arte Contemporanea é stato anche occasione , per valorizzare ed
offrire alla creativita degli artisti occasioni di visibilita, favorendo
lo sviluppo culturale del territorio, ed occasioni di incontro per
mettere in luce una molteplicita di linguaggi espressivi (pittura,
scultura e fotografia) di varie tendenze artistiche, dall'iperrea-
lismo all'astrattismo, fino allo sperimentalismo contemporaneo,
elaborate da ogni artista secondo un background personale, che
ha in qualche modo forgiato il proprio modo di interpretare e di
esprimersi artisticamente.
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Rotary Club Fenice District 2031

Nasce un eClub nel Distretto 2031 — Buon lavoro

=FENICES

CLUB FENICE
District 2031

Venerdi 14 febbraio 2025

11 14/02/2025 é stato ammesso al Rotary International, il
Rotary Club Fenice District 2031. Un Club innovativo, il primo a
modalita di incontri online del nostro Distretto! La novita prin-

necessariamente essere presenti fi-
sicamente o in una zona geografica
precisa. | 23 Soci fondatori (dei quali
16 nuovi Soci Rotariani) sono dislocati
per motivi di famiglia e/o di lavoro a
Londra, Parigi, Merano, Aosta, Torino,
Ancona, Novara... Si riuniscono agevol-
mente in call con tutti i crismi dei Club
Rotary tradizionali (inni, campana, saluti alle bandiere...) animati
dallo stesso comune Motto rotariano di servire al di sopra di ogni
interesse personale! Cio non vieta che si possano ritrovare perio-
dicamente di persona in qualunque sede nazionale e/o internazio-
nale e partecipare a qualsiasi evento rotariano di loro interesse. |
23 Soci Fondatori hanno deciso inoltre di raddoppiare il contri-
buto a Rotary Foundation per il primo anno portandolo da 100 a
200 USD/Socio: davvero un bel modo per iniziare!

Benvenuto al Rotary Club Fenice District 2031.
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Climbing For Inclusion

Iniziativa dei Rotary Club del Gruppo Alpi

(Aosta, Courmayeur-Valdigne, Cuorgne e Canavese,
Ivrea) in collaborazione con ’'UVGAM e Oasi Vertical
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domenica 23 febbraio 2025
Palaindoor - Corso Lancieri - Aosta

Domenica 23 febbraio i Club del Gruppo Alpi hanno orga-
nizzato Climbing For Inclusion, una arrampicata aperta a tutti —

normodotati e diversamente abili - dedicata all’inclusione,
che verra ripetuta nella prossima primavera ad Aosta.
Entrambi gli incontri si svolgeranno nel
Palaindoor di Corso Lancieri, in col-
laborazione con ’'UVGAM e con Oasi
Vertical, che forniranno il personale
per assistere i presenti nei delicati mo-
menti in cui bisogna affrontare, con
con il piede giusto, la colorata parete
di roccia.
L’iniziativa si inserisce in diversi contesti:
il primo, quello delle azioni che i Club Rotary organizzano nell’'am-
bito della propria missione, in particolare quella di fornire assi-
stenza al prossimo, con particolare attenzione ai giovani nei loro
percorsi di crescita professionale e di inclusione; in secondo luogo,
quello del “fare sistema” tra Club Rotary anche di regioni diverse,
ma con realta geografiche simili e opportunita accomunabili.
La partecipazione e gratuita.

Per informazioni contattare la Societa Cooperativa Sociale C’era

I'’Acca al 347 1639197



Solidarieta alimentare

Iniziativa del Rotary Club Cirié e valli di Lanzo

In questi tempi si e visto un incremento quantitativo di richieste di
aiuto da parte di persone in difficolta che si rivolgono alle
associazioni di assistenza.

Anche quest'anno il Club ha pensato di assicurare un Natale
migliore per chi vive le difficolta di garantire un sostegno alla
propria famiglia.

Grazie a Enzo Valsania del Banco Opere di Carita, che tutti gli anni,
con la sua dedizione, aiuta il Club a reperire i prodotti di necessari
al confezionamento dei pacchi, sono stati allestiti 150 scatole con
generi elementari di prima necessita

Gli scatoloni chiusi con |'adesivo del club, sono stati che sono stati
consegnati alla Caritas di Cirie, alla San Vincenzo di San Maurizio,
all'associazione “Non di solo pane” di Mathi e alla San Vincenzo
delle Suore Albertine di Lanzo, che hanno provveduto a consegnarli
ai loro assistiti.




Un’auto per il trasporto
degli anziani

Iniziativa del Rotary Club Biella con la partecipazione del Rotary Club Valle Mosso

Il progetto si propone di fornire un'automobile all'associazione di volontariato
Auser di Cossato ODV.

Auser e l'associazione che ha avviato la propria specifica attivita di trasporto per
persone in difficolta fin dall'anno 2020. Nacque a Cossato come circolo di Auser
provinciale per rendere disponibile la propria opera di volontariato a favore
della popolazione rossanese stretta nella morsa dell'emergenza COVID.

Il servizio non si limita al mero trasporto della persona in difficolta, ma opera
come sostegno alla persona: accompagnandola all'ambulatorio pe la visita, a
prenotare eventualmente la visita successiva, fornendo ogni concreto supporto
alla persona.

Un’attivita molto apprezzata dalle oltre 150 persone che, in necessita, si
mantengono in contatto con ['associazione per eventuali trasporti e
accompagnamento.

Il forte incremento di attivita di trasporto e di servizi richiesti che I'associazione
ha dovuto affrontare, da quando ha ottenuto la disponibilita di un secondo
mezzo, ha creato la necessita di aumentare la dotazione con un nuovo mezzo di
trasporto.

Liniziativa dei club mira a fornire ad Auser questo terzo mezzo, per continuare
le sue lodevoli attivita a favore degli anziani.
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La stimolazione elettrica
per Parkinson

Iniziativa del Rotary Club Torino Nord in collaborazione con i Rotary Club Torino Nord-Est Crocetta , Torino Europea e
Torino Est

Lo scopo del progetto e fornire all'ospedale San Camillo di Torino un contributo
determinante all'acquisto di apparati medicali per la stimolazione elettrica transcranica
utilizzata nella cura del morbo di Parkinson.

Il rallentamento di tutti i movimenti volontari (bradicinesia) € forse il sintomo piu
caratteristico della malattia di Parkinson. Un recente studio ha messo in evidenza come
la breve somministrazione di una stimolazione transcranica non invasiva a corrente
alternata, possa portare a una modulazione significativa della bradicinesia in pazienti
con malattia di Parkinson.

E una tecnica di facile applicazione e senza effetti collaterali significativi (le piu
frequenti percezioni riscontrate sono un leggero prurito/calore all'inizio della
stimolazione nei punti in cui sono posizionati gli elettrodi) che e stata impiegata con
successo in ambito clinico in diversi contesti patologici come la depressione, 'ansia,
deficit cognitivi e malattie neurodegenerative.

Il Presidio Sanitario San Camillo di Torino € centro di riferimento per i pazienti con malattia di Parkinson. Le persone con malattia possono
ricevere assistenza di un’equipe multidisciplinare dedicata composta da medici, infermieri, OSS, fisioterapisti, terapisti occupazionali,
logopedisti, neuropsicolgi, psicologi.

All'interno del presidio, dopo visita medica, il paziente e indirizzato verso il setting considerato piu idoneo per la riabilitazione in regime
ambulatoriale, attraverso il ricovero in day hospital o il ricovero ordinario in casi selezionati.
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Progetto Artu
Il Rotary per la Pet Therapy

Iniziativa del Rotary Club Orta San Giulio con la partecipazione dei Rotary Club Borgomanero Arona, Pallanza Stresa e
Gattinara

Gli “Interventi assistiti con gli animali” indicano una serie complessa di
attivita che si basano sul rapporto uomo-animale con un’utilita in
campo medico e psicologico. In particolari condizioni di fragilita,

S
rogetto Artu I'animale e in grado di svolgere la funzione di ammortizzatore e puo

rappresentare un valido aiuto per pazienti con problemi di
IL ROTARY PER LA PET THERAPY comportamento sociale e di comunicazione, specie se bambini o

Rotary Club Orta San Giulio » Borgomanero Arona « Pallanza Stresa « Gattinara anziani, ma anche per chi soffre di alcune forme di disabilita e di
ritardo/disturbo mentale.

Le specie animali impiegate sono: il cane, il gatto, il coniglio, I'asino e il cavallo.

Il Rotary Club Orta San Giulio e impegnato nella strutturazione, in quanto proponente e capofila, di un progetto finalizzato a promuovere,
attivare e sostenere le risorse e le potenzialita di crescita, relazione e inserimento sociale delle persone in difficolta e al miglioramento della
gualita di vita e allo sviluppo della corretta interazione uomo-animale.

Per una ordinata e proficua gestione del progetto verra costituita una Commissione scientifico-organizzativa composta da soggetti
professionalmente qualificati e utili allo sviluppo del progetto, da rappresentanti dei “team operativi” e dai referenti dei Club partecipanti al
progetto.

Sara avviato un percorso formativo per Referenti di intervento interni alle strutture (Case di riposo o RSA). Si prevede, inoltre, 'organizzazione
di eventi speciali per la raccolta fondi utili a finanziare il progetto.
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Casette Giralibro
Per un invito alla lettura

Iniziativa del Rotary Club Valsesia

Anche quest’anno il club ha riproposto una piccola, significativa,
iniziativa per incentivare la lettura, come presupposto essenziale di
cultura.
L’ iniziativa si realizza con la consegna alle Scuole Primarie del territorio
di una casetta che permette lo scambio gratuito dei libri, a disposizione
dei piccoli lettori, per invogliarli all’'esercizio di un’abilita che ha grande
potenziale nello sviluppo cognitivo, emotivo e relazionale.
La lettura rappresenta una componente fondamentale nella formazione
per molteplici ragioni : arricchisce il linguaggio, sviluppa la fantasia e la
creativita, aiuta a costruirsi un pensiero critico, a conoscere meglio se
stessi e a promuovere il progresso civile, creando benessere e
contrastando la poverta educativa. Aiuta in sostanza a costruire quel
bagaglio di competenze indispensabili ad affrontare la complessita della
nostra epoca.
Non va dimenticato anche I'aspetto ludico e piacevole della lettura che
puo fornire intensi momenti di evasione, di intimita, di emozioni e
fantasie che ci possono anche aiutare in momenti difficili.
“Un bambino che legge sara un adulto che pensa “ Jerome Bruner
Giovanna Rizzolo e Andrea Guala
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